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L'obiettivo di Matrix & aiutarti a realizzare la struttura fitness dei tuoi sogni.

Conta sull’'innovazione delle nostre macchine per inserire nel tuo centro il meglio delle attrezzature fitness. Entra in un
ecosistema tecnologico che potenzia la gestione della tua struttura, fidelizza e coinvolge i clienti e promuove il tuo brand.
Da sempre orientati a elevare il tuo marchio e mettere al primo posto la tua attivita, ti offriamo un supporto completo
attraverso la progettazione della tua struttura, vendita e assistenza dedicate, un servizio clienti senza eguali e un ampio

programma di formazione

Matrix: per chi crede nel miglioramento




IN PARTNERSHIP THAT EMPOWERS

Quando scegli Matrix avrai un partner che sara sempre al tuo fianco,

in ogni fase del tuo percorso.



PROGETTIAMO LA TUA VISIONE REALIZZIAMO LA TUA VISIONE

Il nostro team lavorera con te per trasformare la tua Puoi contare sul nostro impegno per un processo

visione del fitness in realta, aiutandoti a selezionare le di consegna e installazione impeccabile, adattato

attrezzature e la tecnologia ideali per i tuoi obiettivi, alle tue tempistiche. Inoltre, forniremo al tuo team
il tuo spazio e i tuoi clienti. Inoltre, lavoreremo una dimostrazione completa, consentendo loro di
insieme per sviluppare soluzioni finanziarie che comprendere a fondo la nuova attrezzatura e di

possano ampliare le tue opzioni e massimizzare i tuoi utilizzarla al pieno del suo potenziale.

investimenti.

SOSTENIAMO LA TUA VISIONE

Puoi contare sulla nostra rapidita di intervento, sulla
disponibilita immediata dei pezzi di ricambi e sul nostro
impegno costante nel risolvere ogni problema al primo
intervento. Inoltre, puoi accedere a formazioni sui
prodotti, consigli per la manutenzione, video didattici
on-demand e molto altro su matrixlearningcenter.com.
Inoltre, potrai fare affidamento sui nostri kit marketing di
sostegno per coinvolgere i tuoi clienti, mettere in risalto il
tuo brand e presentare la tua offerta in modo efficace.
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Matrix non si limita a produrre attrezzature per |'allenamento della
forza, ma crea strumenti che evolvono insieme alla tua palestra e ai tuoi
soci. Ascoltiamo con attenzione i suggerimenti di proprietari, trainer

e utenti, per trasformare le loro esperienze in soluzioni innovative e
intelligenti. Il nostro approccio si basa su decenni di esperienza nella
produzione di attrezzature per la forza, arricchita dall’acquisizione

di Magnum Fitness Systems e da un continuo impegno nella
progettazione e nello sviluppo negli Stati Uniti, il cuore globale
dell'allenamento della forza.

Matrix: your partner in strength
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ULTRA

LA MIGLIORE ESPERIENZA DI
ALLENAMENTO

Potente ma confortevole. Funzionalita avanzate con
comandi intuitivi. | componenti pit resistenti del settore
uniti ad un design industriale senza pari nel mondo del
fitness. La serie Ultra va oltre le tue aspettative in fatto
di attrezzatura per |'allenamento isotonico per attrarre e
fidelizzare i soci come nessun altro.
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VERSIA

IL POTERE DELLA SCELTA

Dai vita alla tua visione di fitness. La nostra serie

piu versatile ti da la possibilita di creare una zona di
allenamento per la forza che si adatta al tuo spazio e
alle esigenze dei tuoi utenti in un modo assolutamente
preciso. La serie Versa e caratterizzata da una
biomeccanica avanzata che garantisce un'esperienza di
allenamento naturale, fluida ed efficace.
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AIRIAN

LO STANDARD NELLA PRESTAZIONE
E NEL DESIGN

II'suo stile di livello superiore ha reso la serie Aura

un classico. Le caratteristiche uniche I'hanno resa

una delle linee di prodotto piu imitate nel settore.
Scegli la serie Aura e scoprirai che sia i neofiti che gli
appassionati di fitness saranno attratti da qualcosa che
la concorrenza non puo imitare: un‘inconfondibile Aura
di grandezza.
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G ORSERIES

LA FORZA DELLA SEMPLICITA

Grazie alla nostra Serie Go, facile da usare

e compatta, puoi coinvolgere i principianti
dell'allenamento con i pesi e del circuit
training. Le regolazioni minime, il basso
carico iniziale e i ridotti incrementi di carico
ne rendono semplice e gradevole I'utilizzo,
mentre I'ingombro contenuto, il design back-
to-back e la ridotta altezza del pacco pesi si
adattano al tuo spazio ed il tuo budget.

MINGINUI

PERFORMANCE E
DURABILITA COLLAUDATA

Nata da una lunga tradizione di attrezzature
di alta qualita, la serie Magnum, con le

sue prestazioni senza uguali e la grande
durevolezza, e la migliore scelta per gli atleti
professionisti che puntano ad enfatizzare |l
risultato del proprio allenamento. Opzioni
all'avanguardia come le panche Breaker e i
MEGA Rack aiutano gli atleti a raggiungere il
loro potenziale, mentre il design impeccabile
resiste agli ambienti piu impegnativi.

VARSIV

DIVERSIFICARE PER
MIGLIORARE

Per un mix di prestazioni e valore perfetto
per strutture ad uso intensivo, scegli la
Serie Varsity. Offre le prestazioni dinamiche
e I'ergonomia superiore che il mondo

del fitness si aspetta da Matrix, oltre alla
durabilita necessaria ad ospitare un flusso
costante di utenti.
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IL GIUSTO MIX DI DIVERSITA
E RESISTENZA

La serie G1 offre un mix ideale di valore

e varieta per le strutture attente ai costi.
Offre una gamma di opzioni durevoli con

un look classico. Dalle multi-stazioni poco
ingombranti alle classiche panche, questa
serie soddisfera le esigenze dei tuoi soci per
anni e anni.
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o UN Mopo PER

COsTRUIRE LA POIRZA

Offriamo una gamma completa di attrezzature per la forza, progettata per rispondere alle esigenze del tuo team e della tua struttura.

SINGLE-STATION

Il funzionamento & intuitivo e i nostri design ad
alte prestazioni garantiscono ai tuoi clienti di
trarre il massimo da ogni momento dedicato al
raggiungimento dei loro obiettivi di fitness.

ULTRA /VERSA /AURA/VARSITY / GO

PLATE-LOADED

Il design studiato con cura e l'attenzione ai
dettagli rendono le nostre postazioni piu facili
da utilizzare, cosi che gli utenti possono allenarsi
dove e come vogliono e senza interruzioni.

MAGNUM / VARSITY

MULTI-STATION

Le multi-station ottimizzano lo spazio a
disposizione e aiutano gli utenti a sfruttare al
meglio il tempo dedicato all’allenamento. Il
design intelligente consente di eseguire piu
esercizi in un’area ridotta, con regolazioni rapide
dei pesi per massimizzare i risultati.

VERSA /AURA /GO / G1

RACKS & PLATFORM

Quando gli appassionati di allenamento della forza
vedono i nostri rack premium nella tua palestra,
capiscono subito di essere nel posto giusto —e
continueranno a tornare per allenarsi ancora.

MAGNUM

FREE WEIGHT

Scegli tra le nostre linee esclusive per trovare la
combinazione ideale di forza e ergonomia per la
tua struttura, e fai affidamento su caratteristiche
esclusive e un design industriale in grado di
attrarre sia gli appassionati di fitness alle prime
armi che i piu esperti.

MAGNUM / GO / G1

PANORAMICA STRENGTH




UILTRA

La potente e confortevole serie Ultra, insieme ad un design intuitivo, offre le piu evolute
funzionalita per facilitarne I'utilizzo. Bella e durevole, la serie Ultra superera le tue aspettative
quando si trattera di attrarre o fidelizzare i clienti.
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WILITRA

ACTION SPECIFIC GRIPS
Il design ergonomico riduce la pressione sui punti di contatto
migliorando la sensazione, la funzione e la forma.

ALTEZZA RIDOTTA DEL PACCO PESI

Un'altezza uniformemente ridotta del pacco pesi (135 cm) migliora I'estetica e il flusso
all'interno del tuo centro fitness.

MOVIMENTO INDIPENDENTE CONVERGENTE/DIVERGENTE
Favorisce un movimento naturale per migliorare il comfort.

PESO INCREMENTALE
Facile da raggiungere e consultare dalla posizione seduta.

DOTAZIONI PER GLI UTENTI
Tutte le macchine sono dotate di comodi spazi per riporre accessori,
appoggiare il telefono e porta-asciugamano.

CONTA RIPETIZIONI ELETTRONICO
Monitora le ripetizioni, il tempo di attivita e il tempo di recupero per un tracciamento
avanzato dei dati e un'esperienza di allenamento ottimizzata.

ETICHETTE ILLUSTRATIVE
Le etichette illustrative di facile lettura evidenziano i gruppi muscolari coinvolti e I'uso
corretto della macchina.

OPZIONI ULTRA
» Scegli tra Standard o Base.

+ Aggiungi la Console Intelligent Training per un'esperienza
di allenamento guidata e completamente connessa.
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WILTRA TN

TRAINING cONsOL

Scegliendo la Serie Ultra con I'Intelligent Training Console,
otterrai un'esperienza guidata e digitalmente connessa. Lintuitivo
touchscreen rende facile ai clienti di ogni livello definire il proprio
obiettivo di trasformazione fisica, identificare il peso di riferimento
e ricevere istruzioni passo dopo passo per iniziare un programma
di potenziamento che li aiutera a raggiungere i loro obiettivi in
modo intelligente e nuovo.

Grazie alla tecnologia RFID touch-free e alle impostazioni di
regolazione della seduta, i clienti potranno facilmente iniziare
un allenamento, muoversi da un attrezzo all'altro e rivedere
allenamenti gia eseguiti tenendo traccia del loro progresso,
massimizzando tempo e risultati. La nostra console abilitata per
il Wi-Fi, inoltre, lavora ininterrottamente con il nostro portfolio
digitale di Connected Solutions che comprende Engage 360,
Community 360, e Asset Management.
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UN'ESPERIENZA DI ALLENAMENTO GUIDATA
|deale per i neofiti dell'allenamento isotonico o per gli
utenti esperti che vogliono progredire, I'Intelligent Training

Console mette a disposizione programmi di Resistenza,

DOPPIO LOGIN UTENTI
Il doppio login semplifica le transizioni tra due utenti
che si alternano nei loro specifici programmi di

allenamento della forza.

CARATTERISTICHE ITC [INTELLIGENT TRAINING CONSOLE)

CONSOLE

Display hscreen capacitivo 16"

ULTRA SERIE

Ripetizioni, serie, tempo di recupero,
Feedback display frequenza cardiaca, carico complessivo,
tempo di sollevamento
Manuale, resistenza, potenziamento,

Potenziamento e Forza per offrire un'esperienza di

allenamento guidata specifica per i propri obiettivi. IMPOSTAZIONI REGISTRATE

Allenamenti

ALLENAMENTI PROGRESSIVI

| nostri originali programmi di allenamento progressivi,
progettati in collaborazione con la National Strength
and Conditioning Association (NSCA), costituiscono
un punto di riferimento per i tuoi utenti e offrono 8-12

settimane di allenamenti per massimizzare i risultati.

ALZATE ESPLOSIVE

[l nuovo programma di alzate esplosive si basa, oltre che
sulla forza, anche sulla velocita e la potenza, aiutando

gli utenti ad accelerare il raggiungimento dei risultati
rinnovando |'esperienza di allenamento della forza.

STORICO DEGLI ALLENAMENTI
L'istantanea della cronologia di allenamento consente agli
utenti di rivedere rapidamente le sessioni precedenti e di
tenere traccia dei loro progressi progress.

VIDEO DEMO
| video demo sulla console forniscono indicazioni su

come mantenere la postura corretta per ogni esercizio.

NAVIGAZIONE INTUITIVA
La navigazione intuitiva con la console touchscreen facilita

|'accesso agli utenti di qualsiasi livello di esperienza.

Gli utenti trovano la stessa ergonomia ogni volta
che si allenano grazie alle impostazioni del sellino
memorizzate.

LOGIN TOUCH-FREE

La compatibilita RFID offre agli utenti un modo rapido
e touch-free per accedere, caricare le loro preferenze e
avviare |'allenamento.

TECNOLOGIA INTERAMENTE COLLEGATA
La connessione Internet, WiFi o Ethernet, consente
|'utilizzo dei servizi opzionali: Personal Trainer Portal,

Workout Tracking Network e Asset Management.

PERSONALIZZAZIONE DEL BRAND
L'interfaccia personalizzabile rafforza il tuo marchio per

offrire un aspetto univoco alla tua struttura.

Inglese, tedesco, francese, italiano,

spagnolo, olandese, portoghese, cinese,
giapponese, coreano, svedese, finlandese,
russo, arabo, turco, polacco, gallese, basco,

vietnamita, somalo, danese, malese,
catalano, tailandese, greco.

Partenza facilitata Si

Ethernet Si

WiFi Si

Bluetooth Si, frequenza cardiaca

Porta USB Solo per aggiornamento software
Login RFID wireless Si

Login per due utenti Si

Compatibile CSAFE Si

Compatibile Community 360 Si

Portale comunicazione club/
Calendario

No
Compatibile Engage 360 Si
Compatibile EGYM Si

Compatibile Asset Management Si

Si, impostazione seduta e frequenza

Impostazioni utente memo 0
P cardiaca Bluetoothu

Compatibilita serie f
SPECIFICHE TECNICHE

Alimentazione 100-240V/50-60Hz AC
Dimensioni d'ingombro
Dimensioni di spedizione 2X25 cm

Peso spedizione g

*| modelli Ultra Base escludono le impugnature specifiche per |'esercizio, i contatori
elettronici delle ripetizioni, i pannelli superiori in alluminio, i pesi incrementali
e i collegamenti dei sedili in alluminio.

personalizzato, forza*, alzate esplosive*®

Serie Ultra giugno 2024 o piu recenti

1473 cm (assemblato sul pacco pesi Ultra)




CONVERGING CHEST PRESS

e |a traiettoria convergente indipendente dei bracci garantisce un movimento naturale
e | 0 schienale regolabile facilita la variazione dell'angolo di lavoro
e || poggiapiedi integrato offre maggiore stabilita e comfort durante I'uso
¢ Design studiato per un facile accesso e uscita
e Disponibile anche nel modello Ultra Base Heavy Stack G7-S13BH

DIMENSIONI

PESO
PRODOTTO PACCO PESI
(LXW X H) PRODOTTO
CM KG KG
G7-S13 168.5 141 135 348 108

LATERAL RAISE

e | bracci indipendenti migliorano il comfort e facilitano una maggiore varieta di esercizi
e Le impugnature girevoli ricreano un movimento naturale
e Disponibile anche nel modello Ultra Base Heavy Stack G7-S21BH

DIMENSIONI

PESO
PRODOTTO PACCO PESI
(LXW X H) PRODOTTO
CM KG KG
G7-S21 105.5 150 135 281 90




PEC FLY / REAR DELT

e Le impugnature rotanti offrono comfort e movimenti fluidi durante I'utilizzo
¢ | 0 schienale angolato e le impugnature per i deltoidi aumentano il comfort e migliorano la biomeccanica
¢ | e impugnature sovradimensionate riducono la necessita di regolare la posizione della seduta quando si passa
dall'allenamento del deltoide posteriore a quello del pettorale
® Pacco pesi potenziato per soddisfare le esigenze degli utilizzatori esperti
¢ Disponibile anche nel modello Ultra Base G7-S22B

DIMENSIONI PESO
PRODOTTO PRODOTTO PACCO PESI
(LXWXH)
CM KG KG
G7-S22 1435 193.5 197 329 135

CONVERGING SHOULDER PRESS

e |a traiettoria convergente indipendente dei bracci garantisce un movimento naturale
e | a doppia impugnatura consente una maggiore varieta di esercizi
e | bracci convergenti sono controbilanciati per ottimizzare la resistenza iniziale
¢ | a posizione del sedile reclinabile consente una migliore postura e sostegno per la schiena
e Disponibile anche nel modello Ultra Base Heavy Stack G7-S23BH

DIMENSIONI PESO
PRODOTTO PRODOTTO ~ PACCO PESI
(LXWXH)

CM KG KG

G7-S23 168 146.5 174 359 90

ULTRA SERIE



DIVERGING LAT PULLDOWN

e | a traiettoria divergente indipendente dei bracci garantisce un movimento naturale
¢ | a seduta angolata garantisce una corretta posizione dell’utilizzatore
® | e imbottiture per le cosce, facilmente regolabili, offrono stabilita e comfort
e Disponibile anche nel modello Ultra Base Heavy Stack G7-S33BH

DIMENSIONI PESO
PRODOTTO PRODOTTO PACCO PESI
(LXW XH)
CM KG KG
G7-833 152 161 19 382 108

DIVERGING SEATED ROW

e | a traiettoria divergente indipendente dei bracci garantisce un movimento naturale
¢ | due diversi poggiapiedi offrono maggior comfort all'utilizzatore
¢ 'imbottitura regolabile per il petto si adatta a utilizzatori di qualsiasi corporatura
e Disponibile anche nel modello Ultra Base Heavy Stack G7-S34BH

DIMENSIONI PESO
PRODOTTO PRODOTTO PACCO PESI
(LXW XH)
CM KG KG
G7-834 158 1385 1405 343 108




INDEPENDENT BICEPS CURL

e | e impugnature rotanti, unitamente alle imbottiture girevoli per i gomiti,
migliorano la funzionalita e il comfort durante I'utilizzo
¢ Progettato, a differenza delle macchine tradizionali, per facilitare I'entrata e |'uscita senza compressione toracica
e | a copertura rinforzata delle imbottiture per i gomiti ne migliora la durata nelle zone di contatto elevato
e Disponibile anche nel modello Ultra Base G7-S40B

DIMENSIONI

ESO
PRODOTTO PACCO PESI
(LXW X H) PRODOTTO
CM KG KG
G7-S40 135 168 135 266 90

DEPENDENT ARM CURL

e L e Action Specific Grip rotanti offrono un maggiore comfort e una pressione minima nei punti di appoggio

¢ |l bracciolo ergonomico inclinato aumenta la stabilita, limitando i movimenti indesiderati della spalla durante I'esercizio.

e | a protezione per il gomito migliora le prestazioni del rivestimento nelle aree ad elevato contatto.
e || perno colorato indica il corretto posizionamento del gomito per feeling e prestazioni ottimali.
® Disponibile anche nel modello Ultra Base Heavy Stack G7-S41BH

DIMENSIONI

ESO
PRODOTTO PACCO PESI
(LXW X H) PRODOTTO
CM KG KG

G7-SM 149 1065 59 225 90

ULTRA SERIE



TRICEPS PRESS

e | e speciali impugnature girevoli si adattano ad ogni tipo di utilizzatore e offrono variazioni di esercizi
® | 0 schienale angolato riduce lo stress e ottimizza la stabilita dell’utilizzatore migliorandone il comfort
¢ Disponibile anche nel modello Ultra Base G7-S42B

DIMENSIONI

PESO
PRODOTTO PACCO PESI
(LXW X H) PRODOTTO
CM KG KG
G7-842 124 121 136 305 120

TRICEPS EXTENSION

| e impugnature basculanti si regolano automaticamente per adeguarsi alle varie lunghezze degli avambracci
¢ | e imbottiture del sedile e dell'appoggia braccia sono angolate per assicurare la stabilita
dell'utilizzatore durante |'esercizio, riducendo al tempo stesso la pressione sulle mani
e | e Action Specific Grips garantiscono un maggiore comfort e una posizione delle mani personalizzata
per un perfetto movimento biomeccanico @ |l perno colorato indica il corretto posizionamento del
gomito per feeling e prestazioni ottimali ® | poggiapiedi offrono maggiore stabilita e supporto durante le
ripetizioni pesanti ® Disponibile anche nel modello Ultra Base Heavy Stack G7-S45BH

DIMENSIONI

PESO
PRODOTTO PACCO PESI
(LXW X H) PRODOTTO
CM KG KG
G7-845 1445 1065 135 2435 81




ABDOMINAL CRUNCH

¢ | 0 schienale ergonomico permette una completa contrazione muscolare
* || design a doppio sostegno girevole favorisce il movimento naturale della
contrazione addominale ® Le maniglie auto-allineanti si regolano per adattarsi
ad un'ampia gamma di utilizzatori e la copertura rinforzata delle imbottiture
per i gomiti ne migliorano la durata nelle zone di contatto elevato
® Disponibile anche nel- modello Ultra Base G7-S51B

DIMENSIONI

PESO
PRODOTTO PACCO PESI
(LXWXH) PRODOTTO
CcM KG KG
G7-S51 139 121 147 290 108

BACK EXTENSION

¢ | poggiapiedi-multi-posizione si adattano-a utilizzatori di diversa
corporatura ® Il pulsante di regolazione permette un facile
posizionamento ® Lo schienale sagomato migliora il comfort e
offre un ulteriore sostegno all'utilizzatore
 Disponibile anche nel modello Ultra Base G7-S52B

DIMENSIONI

PESO
PRODOTTO PACCO PESI
(LXW X H) PRODOTTO
CM KG KG
G7-852 145 120 135 319 108

ROTARY TORSO

¢ | a posizione delle ginocchia minimizza lo stress lombare durante
la distensione dei flessori dell'anca e Le imbottiture sagomate delle
ginocchia migliorano il comfort, la stabilita e la durabilita ® Le maniglie
sovradimensionate si adattano ad ogni tipo di utilizzatore senza alcuna
regolazione ® La copertura rinforzata delle imbottiture per le ginocchia ne
migliora la durata nelle zone di contatto elevato ® Il raggio di movimento
consente 8 diverse posizioni di partenza per una maggiore versatilita
 Disponibile anche nel modello Ultra Base G7-S55B

DIMENSIONI

PESO
PRODOTTO PACCO PESI
(LXW X H) PRODOTTO
CM KG KG

G7-855. 117" 123 141 232 90

ULTRA SERIE



LEG PRESS

¢ | a seduta angolata regolabile offre maggior comfort all’utilizzatore
¢ | a maniglia di regolazione ergonomica e I'ammortizzatore a gas semplificano le modifiche dalla posizione di partenza
¢ || poggiapiedi sovradimensionato permette una maggiore varieta di movimento, compresi gli esercizi per i polpacci
¢ | 'impugnatura di appoggio integrata consente un facile accesso
e | o scorrimento del sedile tramite cuscinetti a sfera assicura maggiore durabilita e prestazioni fluide
® Disponibile anche nel modello Ultra Base Heavy Stack G7-S70BH

DIMENSIONI

PESO
PRODOTTO PACCO PESI
(LXW X H) PRODOTTO
CM KG KG
G7-870 206 113 152 436 180

LEG EXTENSION

e 'imbottitura autoregolante per le tibie agevola I'uso dell'attrezzo
® | e imbottiture sagomate delle ginocchia migliorano il comfort durante I'utilizzo
e Maniglie di regolazione ergonomiche e a portata di mano per una facile
configurazione da parte dell'utente e La seduta angolata e lo schienale imbottito permettono la completa
contrazione del quadricipite ® La posizione del perno & ben evidenziata per favorire il corretto allineamento
del ginocchio @ Disponibile anche nel modello Ultra Base Heavy Stack G7-S71BH

DIMENSIONI

PESO
PRODOTTO PACCO PESI
(LXW X H) PRODOTTO
CM KG KG
G7-S7T1 1524 1259 135 304 108




SEATED LEG CURL

e Lo schienale, I'imbottitura per la tibia e le regolazioni del raggio di movimento sono facilmente manovrabili da seduti

¢ | a seduta angolata e la particolare posizione del fulcro agevolano la contrazione del bicipite femorale
¢ Le imbottiture regolabili per le cosce ed le impostazioni di controllo a portata di mano facilitano |'assestamento
e |.a morbida imbottitura sagomata per le cosce offre un comfort ottimale durante I'uso
e Disponibile anche nel modello Ultra Base Heavy Stack G7-S72BH

DIMENSIONI

PESO
PRODOTTO PACCO PESI
(LXW X H) PRODOTTO
CM KG KG
G7-S72 1485 117 135 320 90

PRONE LEG CURL

e | e imbottiture sagomate per i gomiti offrono maggiore stabilita e comfort all’utilizzatore
¢ | a seduta angolata evita |'affaticamento alla schiena
e || rivestimento anti-sudore integrato protegge il telaio da eventuali danni
e | comandi con interruttore a pollice permettono facili regolazioni
® Disponibile anche nel modello Ultra Base Heavy Stack G7-S73BH

DIMENSIONI

PESO
PRODOTTO PACCO PESI
(LXWXH) PRODOTTO
CM KG KG

G7-S73 173 (112 135 280 90

ULTRA SERIE



HIP ADDUCTOR

® La posizione di partenza regolabile consente un raggio di movimento piu ampio
¢ || poggiapiedi e le imbottiture sagomate delle ginocchia offrono maggiore stabilita e supporto allutilizzatore
e | a posizione reclinata offre un maggiore comfort nella zona lombare
e La piattaforma per i piedi integrata semplifica I'accesso e |'uscita

¢ Disponibile anche nel modello G7-S74B

DIMENSIONI

HIP ABDUCTOR

® | a posizione di partenza regolabile consente un raggio di movimento pit ampio
* | poggiapiedi e le imbottiture sagomate delle ginocchia offrono maggiore stabilita e supporto all’utilizzatore
e L a posizione reclinata offre un maggiore comfort nella zona lombare
e La piattaforma per i piedi integrata semplifica I'accesso e |'uscita

¢ Disponibile anche nel modello G7-S75B

DIMENSIONI

PESO
PRODOTTO PACCO PESI
(LXW XH) PRODOTTO
CMm KG KG
G7-S74 182 173 135 212 90

ESO
PRODOTTO PACCO PESI
(LXW X H) PRODOTTO
CMm KG KG
G7-S75 182 173 135 21 90




CALF EXTENSION

e | a posizione angolata della seduta offre maggior supporto alla zona lombare
* La posizione di partenza regolabile consente un raggio di movimento piti ampio
e |a regolazione del raggio di movimento pud essere variata in base al tipo di
utilizzatore ed offre molteplici posizioni di partenza
¢ | o0 scorrimento del sedile tramite cuscinetti a sfera assicura maggiore
durabilita-e prestazioni fluide
® Disponibile anche nel modello Ultra Base G7-S77B

DIMENSIONI

PESO
PRODOTTO PACCO PESI
(LXW X H) PRODOTTO
CM KG KG
G7-S77 169 120 150 291 180

GLUTE

® |a posizione verticale del montante aumenta il comfort e facilita I'accesso
¢ || poggia-piede girevole permette un contatto stabile e regolare per tutto
il raggio di movimento
® | a piattaforma d'appoggio sovradimensionata rafforza la stabilita
¢ l'imbottitura regolabile per il petto si adatta a utilizzatori di qualsiasi corporatura
¢ Disponibile anche nel modello Ultra Base G7-S78B

DIMENSIONI

PESO
PRODOTTO PACCO PESI
(LXW XH) PRODOTTO
CM KG KG
G7-S78 2005 90 156 239 63

HIP THRUST

e Riproduce in modo fedele ed efficace il movimento dell'hip thrust,
eliminando le difficolta, i rischi e il disagio legati all’'uso del bilanciere olimpico
e || cuscinetto flottante sul bacino assicura il corretto allineamento del corpo

durante tutta |'esecuzione
® 'ampia pedana offre massima stabilita e favorisce un posizionamento
sempre preciso.

DIMENSIONI

PESO
PRODOTTO PACCO PESI
(LXW X H) PRODOTTO
M KG KG
G7-879 175 1495 135 384 189

ULTRA SERIE









ERSIA

La Serie Versa offre un'ampia gamma di opzioni che consentono di creare una combinazione di
attrezzi adatta al tuo spazio, ai tuoi iscritti e al tuo budget. Conta sulla Serie Versa per un mix di
biomeccanica avanzata e opzioni intelligenti che daranno vita alla tua nuova visione di fitness.
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MATIMRIX

ERSH W, =

2 % -
IMPUGNATURE SPECIFICHE CONTATORE ELETTRONICO DI \
Progettate ergonomicamente per ridurre lo stress nei punti RIPETIZIONI | J
di contatto, migliorando al contempo sensibilita e postura. Tiene traccia delle ripetizioni, del tempo di attivita e del | e ——
tempo di recupero per un’'esperienza di allenamento I
semplificata. .
MOVIMENTO CONVERGENTE/DIVERGENTE Ifl
Garantisce una traiettoria naturale che migliora il comfort. "*\ |
ETICHETTE ILLUSTRATIVE e 'I
Etichette illustrative di facile lettura, evidenziano i gruppi :
PESI INCREMENTALI muscolari coinvolti e I'uso corretto della macchina. 2 e N\
Facili da raggiungere e selezionare dalla posizione seduta. 1 . ]
- 2§ |
. | - o |
REGOLAZIONE DEL SEDILE CON : ey %
ASSISTENZA A GAS A s
Offre una regolazione fluida e immediata, con un . . l

meccanismo a 4 leve per una maggiore stabilita.
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CONVERGING CHEST PRESS

e | a traiettoria convergente indipendente dei bracci garantisce un movimento naturale durante I'allenamento
e Progettata per un facile accesso
e | a posizione di partenza regolabile consente un raggio di movimento pit ampio

DIMENSIONI PESO
PRODOTTO PRODOTTO PACCO PESI
(LXW XH)
CM KG KG
VS-S13H 1393 134.7 160.8 262 104

CONVERGING SHOULDER PRESS

e | a traiettoria convergente indipendente dei bracci garantisce un movimento
naturale durante I'allenamento e La doppia impugnatura garantisce maggiore varieta di esercizi
* | bracci controbilanciati ottimizzano la resistenza iniziale

DIMENSIONI PESO
PRODOTTO PRODOTTO PACCO PESI
(LXW XH)
M KG KG
VS-S23H 171 1437 2036 276 104




DIVERGING LAT PULLDOWN DIVERGING SEATED ROW
e | a traiettoria divergente indipendente dei bracci garantisce un movimento e | movimento indipendente dei cavi permette una traiettoria personalizzata da parte dell'utilizzatore e un'ampia
naturale durante I'allenamento e La seduta angolata agevola il corretto posizionamento dell’utilizzatore varieta di esercizi ® Limbottitura regolabile per il petto si adatta a utilizzatori di qualsiasi
* Le imbottiture per le cosce, facilmente regolabili, offrono stabilita e comfort corporatura ® Le impugnature girevoli offrono il massimo comfort e il posizionamento

ergonomico della mano per tutto il raggio di movimento
® | e pedane integrate forniscono supporto aggiuntivo durante i sollevamenti piu pesanti

DIMENSIONI PESO DIMENSIONI PESO
PRODOTTO PRODOTTO PACCO PESI PRODOTTO PRODOTTO PACCO PESI
(LXW XH) (LXW XH)

CM KG KG CM KG KG

VS-S33H 1554 150.1 187.9 331 104 VS-S34H  137.8 994 1608 246 104

VERSA SERIE



BICEPS CURL

e 'imbottitura angolata per le braccia offre maggiore stabilita e limita movimenti indesiderati delle spalle durante
|'esercizio ® La posizione ottimale del perno permette un perfetto movimento biomeccanico

DIMENSIONI £SO
PRODOTTO PACCO PESI
(LXW XH) PRODOTTO
CM KG KG
VS-S40H 1218 127 1608 239 90

TRICEPS PRESS

e Le maniglie girevoli si adattano ad ogni tipo di utilizzatore
e Lo schienale leggermente angolato in avanti riduce lo stress

e migliora stabilita e comfort

DIMENSIONI ESO
PRODOTTO PACCO PESI
(LXW X H) PRODOTTO
CM KG KG
VS-S42H ' 157.7 1075 160.8 288 104




BACK EXTENSION

e || poggiapiedi multi-posizione si adatta a utilizzatori di diversa corporatura
® Lo schienale sagomato offre un maggiore comfort all’utilizzatore

DIMENSIONI £SO
PRODOTTO PACCO PESI
(LXW X H) PRODOTTO

CM KG KG

VS-S52H 1335 1264 160.8 259 104

ABDOMINAL

e || design a 3 posizioni consente di allenare gli addominali e gli obliqui con
maggiore varieta di esercizi e la rotazione del tronco
e Lo schienale ergonomico migliora il raggio di movimento e aumenta il comfort

DIMENSIONI £SO
PRODOTTO PACCO PESI
(LXWXH) PRODOTTO
CM KG KG
VS-S53H 1366 1414 160.8 229 104

VERSA SERIE



LEG PRESS/CALF PRESS

® Regolazione iniziale con una sola mano per un facile utilizzo
e | a pedana ammortizzata ad aria permette movimenti piu fluidi
¢ Maniglia di sostegno e seduta abbassata per un facile accesso
e Comodi indicatori sulla pedana agevolano la corretta posizione dei piedi

DIMENSIONI

PESO
PRODOTTO PACCO PESI
(LXW X H) PRODOTTO
CM KG KG
VS-S70 2324 1024 1608 361 188

LEG EXTENSION

¢ La seduta angolata, unitamente al poggia schiena, favorisce la completa contrazione del quadricipite
* |'imbottitura per la tibia autoregolante agevola I'uso dell’attrezzo ® La posizione del perno & chiaramente evidenziata
per incoraggiare il corretto allineamento e Seduta facilmente regolabile dalla posizione seduta

DIMENSIONI

PESO
PRODOTTO PACCO PESI
(LXW X H) PRODOTTO
CcM KG KG
VS-S71H 1835 128.9 160.8 275 104




SEATED LEG CURL

¢ |'angolo di seduta e la posizione del perno agevolano la contrazione del bicipite femorale
* | 'imbottitura della tibia e le regolazioni del raggio di movimento sono
facilmente raggiungibili dalla posizione seduta
¢ Seduta facilmente regolabile dalla posizione seduta
e |'imbottitura regolabile della coscia offre maggiore stabilita durante I'esercizio

DIMENSIONI

PESO
PRODOTTO PACCO PESI
(LXWXH) PRODOTTO
CM KG KG

VS-S72H 1769 1133 160.8 275 90

GLUTE

e 'imbottitura regolabile per il petto si adatta a utilizzatori di qualsiasi corporatura
® |a limitata altezza della pedana consente un facile accesso
® | a posizione verticale dell'utilizzatore, I'imbottitura sagomata per i gomiti
e I'ampia pedana migliorano il comfort

DIMENSIONI

PESO
PRODOTTO PACCO PESI
(LXWXH) PRODOTTO
CM KG KG
VS-S78 1778 999 1608 185 68

VERSA SERIE



WUASVIERSIA

L'ampia versatilita delle nostre dual-station rende facile creare un insieme di attrezzature per I'allenamento
con i pesi che si adatta al tuo spazio, al tuo budget e ai tuoi clienti. Combinando le nostre stazioni "2 in

1", puoi ottimizzare lo spazio e offrire ai tuoi utenti un'esperienza completa di allenamento di forza. Le
regolazioni intuitive, il controllo incrementale del peso e le etichette esplicative rendono semplice a tutti
gli utenti il passaggio da un esercizio all'altro, mentre il design ergonomico aggiunge comfort ad ogni
allenamento. Scegli tra 8 diverse dual-station e completa la tua offerta con le postazioni singole Versa.
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MULTI-PRESS

® Progettata per un facile accesso
e Passaggio senza problemi da un esercizio all'altro con una semplice
regolazione ® Doppie impugnature per consentire una maggiore varieta di esercizi
e || poggiapiedi rialzato offre stabilita e comfort durante il sollevamento di carichi
pesanti ® La posizione reclinata offre un maggiore sostegno lombare
e Regolazioni chiaramente indicate per un utilizzo semplificato

DIMENSIONI PESO
PRODOTTO PRODOTTO PACCO PESI
(LXW X H)
CM KG KG
VS-S131H 1543 157.2 199.9 268 104

REAR DELT / PEC FLY

® | e comode ed ampie impugnature sono adatte a utenti di diversa corporatura
¢ | a posizione dell'utilizzatore rivolta in avanti in entrambi i movimenti offre
maggior comfort e facilita di utilizzo
* Ampio movimento per una migliore biomeccanica della doppia funzione

DIMENSIONI PESO
PRODOTTO PRODOTTO PACCO PESI
(LXW XH)
CM KG KG
VS-S22H 1505 169 160.8 256 90




LAT PULLDOWN / SEATED ROW

BICEPS / TRICEPS

VERSA SERIE

¢ | 'imbottitura per la coscia si adatta facilmente per offrire stabilita e comfort ¢ || design compatto riduce I'ingombro al minimo

e || poggiapiedi alto offre stabilita e comfort durante il sollevamento di carichi pesanti ® Passacavi in acciaio inox per garantire una maggiore protezione e durevolezza
e Passacavi in acciaio inox per garantire una maggiore protezione e durevolezza e | 'ampia pedana offre stabilita

¢ Regolazioni chiaramente indicate per un utilizzo semplificato

DIMENSIONI oo DIMENSIONI gy
PRODOTTO PACCO PESI PRODOTTO PACCO PESI
(LXW X H) PRODOTTO L RWXH PRODOTTO

™ KG KG Y] KG KG

VS-S331H  180.5 157.9 2263 278 104 VS-S401H  166.6 1247 226.2 237 90




AB / LOW BACK CHIN / DIP ASSIST

e || sedile angolato e I'imbottitura lombare migliorano il comfort e Maniglie a pil posizioni per una maggiore varieta di esercizi
® Poggiapiedi multi-posizioni che si adatta a tutti gli utilizzatori * Le impugnature angolate consentono un corretto posizionamento del polso
¢ |a posizione abbassata della maniglia d'appoggio consente un facile accesso e una variazione del coinvolgimento muscolare ® Poggia-ginocchia pieghevole con elevazione assistita per consentire
e offre stabilita ® Regolazioni chiaramente indicate per semplificare |'utilizzo anche un allenamento a corpo libero non assistito e un'ampia varieta di esercizi ® Comodi poggiapiedi antiscivolo per

consentire un facile accesso ® Il poggia-ginocchia dispone di un'imbottitura protettiva superiore
per un allenamento in maggior sicurezza ® Punto di regolazione del poggia-ginocchia situato in posizione strategica per
evitare un pericoloso e non desiderato sganciamento del poggia-ginocchia stesso
e Regolazioni chiaramente indicate per un utilizzo semplificato

DIMENSIONI DIMENSIONI

PESO PESO
PRODOTTO PACCO PESI PRODOTTO PACCO PESI
(LXW XH) PRODOTTO (LXW X H) PRODOTTO
CM KG KG CM KG KG
VS-S531H 1322 1315 160.8 263 104 VS-S601 1428 1528 2197 307 68




LEG EXTENSION / LEG CURL

e | e imbottiture angolate e la posizione del fulcro agevolano la piena contrazione muscolare e I'allineamento per
entrambi gli esercizi @ Il sistema a CAM a doppia azione consente una transizione fluida tra gli esercizi
| e regolazioni vengono eseguite facilmente dalla posizione seduta
e Schienale di facile regolazione dalla posizione seduta
e Regolazioni chiaramente indicate per un utilizzo semplificato

DIMENSIONI

PESO
PRODOTTO PACCO PES!
(LXWXH) PRODOTTO

™ KG KG

VS-S711H 1776 1183 160.8 283 104

HIP ADDUCTOR / ABDUCTOR

® |La doppia funzione salva spazio incrementa la funzionalita
® Posizione declinata per un maggior supporto lombare
e Punti di regolazione chiaramente indicati per un facile utilizzo

DIMENSIONI

PESO
PRODOTTO PACCO PESI
(LXW X H) PRODOTTO
CM KG KG
VS-S74H  169.6 159.1 160.8 266 104

VERSA SERIE



REHAB LEG PRESS

e |deale per creare un'ampia gamma di programmi progressivi che includono
programmi isometrici, isometrici con carico, isotonici, pliometrici, esercizi
con elastici ed esercizi combinati elastici e pesi
e || peso iniziale parte da 2,63 kg per offrire progressioni graduali
¢ | e imbottiture regolabili e lo schienale assistito ad aria offrono progressioni
flessibili e un utilizzo confortevole per utenti con esigenze diverse
e | o scollegamento del pacco pesi consente il libero movimento
del carrello senza ulteriore resistenza, ideale per clienti decondizionati,
in riabilitazione e infortunati
* Gli agganci facilitano I'incremento di resistenza con bande elastiche
per l'allenamento pliometrico
e || blocco corsa e il fermo del raggio di movimento limitano I'azione del
carrello per facilitare contrazioni isometriche e proteggere
gli utenti da un’eccessiva estensione
¢ Disponibili anche pesi incrementali opzionali, sgabelli, porta pesi e accessori

SUPPORTO A CUNEO PER PIEDE / FERMATALLONE /
SUPPORTO ACCESSORIO

* Pacchetto accessori opzionale MD-S70-AP

DIMENSIONI PESO
PRODOTTO PRODOTTO PACCO PESI
(LXW XH)
CM KG KG
MD-S70 2632 121.9 1883 372 136




REHAB LEG EXTENSION / LEG CURL

e |deale per creare programmi progressivi per rinforzare i femorali e i quadricipiti
e | 'esclusivo perno del sedile consente il corretto allineamento delle articolazioni creando
una biomeccanica ottimale in entrambe le direzioni
® | e regolazioni assistite ad aria, unite a un'imbottitura delle cosce girevole che facilita I'entrata e I'uscita dell'utente,
forniscono un'esperienza eccezionale
e || limitatore del raggio di movimento e le 12 posizioni di partenza consentono il completo controllo
della lunghezza dell'estensione e delle contrazioni isometriche
¢ || peso iniziale parte da 4,5 kg per I'estensione e da 3,4 kg per la flessione
* Disponibile anche pesi incrementali opzionali e sgabello

DIMENSIONI PESO
PRODOTTO PRODOTTO PACCO PESI
(LXW XH)
CM KG KG
MD-S711 1654 1254 1625 340 91

REHAB ADJUSTABLE PULLEY

e |deale per creare programmi progressivi rivolti alla parte superiore e inferiore del corpo e ai muscoli
del core, essenziali per svolgere le normali attivita quotidiane
¢ 35 punti di regolazione numerati offrono un'ampia varieta di esercizi
e || peso iniziale parte da 2,3 kg per offrire una progressione graduale
e | a ratio del pulley di 1:2 permette un movimento fluido
e Disponibili anche peso incrementale opzionale, barra di equilibrio, corrimano,
trasporto su ruote e kit Inclusive Fitness

DIMENSIONI

PESO
PRODOTTO PACCO PESI
(LXWXH) PRODOTTO
CM KG KG
MD-AP 1072 125 228 174 68

*in foto con accessori opzionali

VERSA SERIE



sRSA PUNGTIDNAL TRA

Il design intelligente della nostra Functional Trainer offre un'ampia gamma di esercizi in uno
spazio ridotto. La regolazione ad incremento progressivo del pacco-pesi ed una ratio del
pulley di 1:2 rendono facile controllare I'intensita dell'esercizio e creare progressioni adatte
a tutti gli utilizzatori, dai decondizionati agli atleti d'élite. Tutto cido che compone la nostra
Functional Trainer - dalle maniglie e le barre con diverse impugnature ai punti di regolazione
di colori diversi, alle etichette con gli esercizi illustrati - offre un funzionamento intuitivo sia

per gli utilizzatori che per i trainer. |l porta accessori opzionale rende facile organizzare e
riporre velocemente gli accessori, mentre il design completamente chiuso protegge le parti in
movimento senza rinunciare a una solida e coesa estetica.




VERSA SERIE

FUNCTIONAL TRAINER

¢ Maniglie a piu posizioni per una maggiore varieta di esercizi ® |l pacco-pesi completamente chiuso protegge i componenti interni

della macchina e Le etichette illustrative evidenziano i gruppi muscolari coinvolti e il corretto posizionamento dell'utilizzatore per

; un'ampia serie di esercizi ® La regolazione dei cavi con una sola mano facilita I'esercizio ® Le protezioni del telaio proteggono

T ae [ ] [ ] f ] ‘ da schegge e graffi ® Regolazioni chiaramente indicate per un uso facilitato ® Il design compatto consente il posizionamento in
ambienti con soffitti di appena 2,4 m e Barre di collegamento da 76 cm per offrire spazi dove riporre gli accessori per |'allenamento

| funzionale e || ratio del pulley di 1:2 permette un movimento fluido ® Resistenza standard effettiva (per lato) 34 kg

f Opzionale:

¢ \/S-VFT60 incremento pacco pesi di 13,6 Kg per lato per una resistenza effettiva di 47,6 kg

e Accessori: il kit VS-FTHP include quattro maniglie per I'allenamento (v-bar, curl bar, corda, aggancio per caviglia)
¢ /S-FTIW: set piastre aggiuntive di 2,3 kg
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PRODOTTO PRODOTTO PACCO PESI
N (LXW X H)
CM (¢} (¢}
i VS-VFT-S30 1227 1458 237.6 369 68
VS-VFT-S30 + VS-VFT60 122.7 1458 237.6 424 95
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FTS30 * Accessori non inclusi
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ARYA

Il design raffinato ha reso la Serie Aura un classico senza tempo, mentre le sue caratteristiche
distintive I’hanno consacrata come una delle linee piu imitate del settore. Scegliere la Serie
Aura significa offrire un’esperienza che conquista sia i principianti che gli appassionati di
fitness, grazie a un fascino unico che nessun competitor puo replicare.
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TANGRA

Con un mix eccezionale di funzionalita e raffinatezza, la

serie Aura si rivolge agli appassionati di fitness di tutti i

tipi. | movimenti convergenti e divergenti indipendenti su

alcune unita garantiscono una resistenza naturale che ricrea
un movimento fluido e reale. Le imbottiture Ergo Form
assicurano un valido sostegno e un corretto allineamento del
corpo donando contemporaneamente agli attrezzi un tocco
di stile. Oltre ad offrire un'estetica inconfondibile che attira
gli utenti, i nostri telai arrotondati e verniciati con uno strato
di vernici a polvere di alta qualita, garantiscono resistenza e

durata nel tempo.



AURA SERIE

TELAIO E FINITURE
Il telaio con tubi arrotondati offre una solidita potenziata, mentre la verniciatura a
polvere garantisce una resistenza di qualita superiore a graffi e scheggiature.

IMBOTTITURE ERGO FORM
Le nostre imbottiture assicurano un valido sostegno e un giusto allineamento del

corpo, oltre che un’'estetica superiore.

PACCO PESI

Facilmente raggiungibile e gestibile dalla posizione seduta..

TRAIETTORIE CONVERGENTI/DIVERGENTI INDIPENDENTI

Garantiscono un movimento naturale durante I'allenamento per un miglior comfort.

PORTA BORRACCIA E ASCIUGAMANO
Il supporto integrato impedisce fuoriuscite di liquido e disordine nella sala fitness.

ETICHETTE ILLUSTRATIVE
Ben collocate e facili da leggere, le etichette illustrano i muscoli coinvolti negli
esercizi e il corretto uso dell'attrezzatura.



PECTORAL FLY

e Le impugnature doppie facilitano utilizzatori di diversa corporatura
e |'azione indipendente del braccio assicura un movimento piu equilibrato, non consentendo al lato dominante di
controllare I'esercizio ® Posizione di partenza regolabile per un migliore movimento

DIMENSIONI PESO
PRODOTTO PRODOTTO PACCO PESI
(LXW X H)
M KG KG
G3-812 1133 156.8 1506 246 91

CONVERGING CHEST PRESS

e Traiettoria convergente indipendente
® L e doppie impugnature permettono una varieta maggiore di esercizi
* Design studiato per un facile accesso

DIMENSIONI PESO
PRODOTTO PRODOTTO PACCO PESI
(LXW XH)
CM KG KG
G3-S13 1283 155.1 1748 293 13




LATERAL RAISE

e |'azione indipendente dei bracci permette un esercizio bilanciato
® Le impugnature autoregolanti permettono I'allenamento a utilizzatori
con diverse caratteristiche

DIMENSIONI PESO
PRODOTTO PRODOTTO PACCO PESI
(LXW XH)
CcM KG KG
G3-S21 1542 1524 150.6 2N 91

REAR DELT / FLY

e | bracci basculanti si adattano alla diversa lunghezza degli avambracci di ogni utilizzatore e permettono diversi raggi e
angoli di movimento e La posizione ottimale delle impugnature evita la regolazione della seduta passando dall’esercizio
per il deltoide posteriore a quello per i pettorali

DIMENSIONI PESO
PRODOTTO PRODOTTO PACCO PESI
(LXW XH)

M KG KG

G3-S22 1368 191.6 2043 294 134

AURA SERIE



CONVERGING SHOULDER PRESS

¢ Traiettoria convergente indipendente

e || braccio include maniglie a doppia impugnatura a seconda della preferenza dell’utilizzatore

® | e ampie impugnature offrono maggior comfort e varieta di esercizi

DIMENSIONI PESO
PRODOTTO PRODOTTO PACCO PESI
(LXW XH)
CMm KG KG
G3-S23 1538 1493 1736 251 91

LAT PULLDOWN

® I[mbottiture regolabili per le cosce per assicurare maggiore stabilita e comfort
e Barra di esercizio con terminali angolati per assicurare una posizione corretta del braccio e del polso lungo tutto il
raggio di movimento

DIMENSIONI PESO
PRODOTTO PRODOTTO PACCO PESI
(LXW XH)
CMm KG KG
G3-S30 1464 1196 2217 250 134




DIVERGING LAT PULLDOWN

e Traiettoria divergente indipendente
¢ | a seduta angolata risulta ottimale per la posizione dell’utilizzatore
¢ | e imbottiture per le cosce, facilmente regolabili, offrono sia stabilita che

comfort
DIMENSIONI PESO
PRODOTTO PRODOTTO PACCO PESI
(LXW X H)
™ KG KG
G3-S33 1467 884 2117 237 13

DIVERGING SEATED ROW

¢ Traiettoria divergente indipendente
* La doppia posizione delle impugnature garantisce maggiore varieta di esercizi

DIMENSIONI

PESO
PRODOTTO PACCO PESI
(LXW X H) PRODOTTO
CM KG KG

G3-S34 1544 879 1987 259 113

AURA SERIE



ARM CURL

¢ 'imbottitura angolata per le braccia offre maggiore stabilita e limita i movimenti errati delle spalle durante I'esercizio
e Le impugnature angolate assicurano una posizione ottimale del polso

DIMENSIONI

PESQ
PRODOTTO PACCO PESI
(LXW X H) PRODOTTO
CMm KG KG
G3-S40 122 108.6 150.6 228 91

TRICEPS PRESS

® Le speciali impugnature girevoli si adattano ad ogni tipo di utilizzatore
e e ampie impugnature assicurano una presa salda e antiscivolo
e | o schienale angolato riduce lo stress e migliora stabilita e comfort

DIMENSIONI

PESO
PRODOTTO PACCO PESI
(LXW X H) PRODOTTO
CM KG KG
G3-S42 128 1588 1736 261 91




TRICEPS EXTENSION

¢ | e imbottiture del sedile e delle braccia sono angolate per assicurare la stabilita dell'utilizzatore durante I'esercizio
e | e impugnature basculanti si adattano alle varie lunghezze dell’'avambraccio

DIMENSIONI PESO
PRODOTTO PRODOTTO PACCO PESI
(LXW X H)
CM KG KG
G3-S45 1174 1084 150.6 223 91

ABDOMINAL CRUNCH

¢ || doppio asse di rotazione permette un-movimento crunch naturale e un'adeguata contrazione muscolare
¢ | a seduta e la posizione delle impugnature sono state disegnate per offrire maggiore stabilita allutilizzatore

DIMENSIONI PESO
PRODOTTO PACCO PESI
(LXW X H) PRODOTTO

CM KG KG

G3-S51 1428 1122 1505 184 91

AURA SERIE



BACK EXTENSION

e || poggiapiedi regolabile antiscivolo favorisce una posizione corretta e sicura
® 'imbottitura della zona lombare favorisce un corretto allineamento dell'utilizzatore

DIMENSIONI PESO
PRODOTTO PRODOTTO PACCO PESI
(LXW XH)
CM KG KG
G3-852  157.7 1065 174.9 n 134

ROTARY TORSO

e || suo design unico agevola una corretta posizione
e || range di movimento & regolabile con incrementi di 10°
e |l poggiapiedi aiuta gli utilizzatori di ogni altezza ad ottenere la corretta
stabilizzazione

DIMENSIONI PESO
PRODOTTO PRODOTTO PACCO PESI
(LXW XH)
CM KG KG
G3-855 1642 97 1737 216 91




DIP / CHIN ASSIST

e e impugnature girevoli si adattano ad ogni tipo di utilizzatore
® | a barra per le trazioni offre impugnature standard e neutre a seconda
delle preferenze dell'utilizzatore @ | due livelli di impugnature per trazioni
permettono a utilizzatori di ogni altezza
un ampio range di movimento

DIMENSIONI

PESO
PRODOTTO PACCO PESI
(LXW X H) PRODOTTO
M KG KG

G3-S60 1176 121.8 230.7 229 68

AURA SERIE



LEG PRESS

e | a seduta con 4 connettori scorrevoli permette un giusto allineamento e offre
una resistenza variabile ® Un'ampia pedana antiscivolo permette un facile uso a utilizzatori di qualsiasi

COl'pOl'atUl'a
DIMENSIONI
PRODOTTO PROGSUTo  PACCO PESI
(LXWXH)
™ KG KG
G3-S70 2101 1246 18456 a7 175

LEG EXTENSION

* | a seduta angolata, unitamente al poggia schiena, favorisce la completa
contrazione del quadricipite ® La posizione di partenza regolabile consente un range di movimento pit ampio
e 'imbottitura per la tibia autoregolante agevola I'uso dell’attrezzo

DIMENSIONI PESO
PRODOTTO PRODOTTO PACCO PESI
(LXW XH)
CM KG KG
G3-S71 1789 1094 1736 265 13




SEATED LEG CURL

¢ | o schienale e I'imbottitura tibiale si regolano senza alterare I'allineamento del
ginocchio o la posizione angolare di partenza
e L a posizione di partenza regolabile consente un range di movimento pit ampio

DIMENSIONI

PESO
PRODOTTO PACCO PESI
(LXW X H) PRODOTTO
C™m KG KG
G3-S72 1789 1094 1736 257 13

PRONE LEG CURL

¢ |'angolo divergente dell'imbottitura permette di ridurre lo stress della zona
lombare ® Range di movimento regolabile in base alle esigenze individuali

DIMENSIONI

PESO
PRODOTTO PACCO PESI
(LXW X H) PRODOTTO
C™m KG KG

G3-S73 1775 111.7 1736 212 91

AURA SERIE



HIP ADDUCTOR

* | poggiapiedi e le imbottiture per le ginocchia offrono sostegno alle gambe
aumentando il comfort e |l blocco pesi posizionato davanti all’utilizzatore offre maggior privacy durante I'esercizio

DIMENSIONI PESO
PRODOTTO PRODOTTO PACCO PESI
(LXW XH)
CM KG KG
G3-S74 1666 164.3 150.8 264 100

HIP ABDUCTOR

| poggiapiedi e le imbottiture per le ginocchia offrono sostegno alle gambe per evitare torsioni indesiderate alle
ginocchia e |l blocco pesi posizionato davanti all’utilizzatore offre maggior privacy durante I'esercizio

DIMENSIONI PESO
PRODOTTO PRODOTTO PACCO PESI
(LXW X H)
CMm KG KG
G3-S75 1666 1075 150.8 270 100




ROTARY HIP CALF PRESS
¢ | 'esecuzione dell'esercizio da posizione eretta favorisce I'allineamento ed aumenta-il coinvolgimento muscolare e | a posizione dilavoro angolata elimina la compressione della colonna
® Un carrello regolabile permette all’utilizzatore di variare I'altezza per raggiungere la posizione ideale vertebrale sfruttando la forza espressa tramite i muscoli dei fianchi
® | a posizione di partenza pud essere incrementata con intervalli di 15° fino ad | poggiapiedi sono inclinati per una posizione pit confortevole e per favorire un ampio range di movimento
una rotazione di 270° e Altezza della pedana di 13.2 cm per un facile accesso e | cuscinetti a sfera permettono un movimento lineare e fluido offrendo,

allo stesso tempo, maggiore sicurezza

DIMENSIONI DIMENSIONI
PESO PESO
PRODOTTO PACCO PES| PRODOTT! PACCO PES|
(LXWXH) PRODOTTO il PRODOTTO CCO PES
[ KG KG M KG K6

G3-S76  111.7 1197 1843 295 134 G3-S77 173 689 1505 304 134

AURA SERIE



FUNCTIONAL TRAINER

® Rapporto di 1:4 per una bassa resistenza iniziale e per favorire la velocita del
movimento e Pannello girevole che permette il comodo utilizzo dei diversi
accessori ® Barre per le trazioni con prese multiple inclusi gli esclusivi attacchi
per arrampicata ® Gradino integrato richiudibile per un facile accesso
* G3-MSFT300 resistenza effettiva: 32.9 kg (per lato)

DIMENSIONI PESO
PRODOTTO PRODOTTO PACCO PESI
(LXWXH)
CMm KG KG
G3-MSFT300 169.2 130.2 2344 601 2X131




Alloggiamento a flangia del pulley

ADJUSTABLE CABLE CROSSOVER

* Due pulley regolabili correttamente distanziati per una maggiore varieta di
esercizi ® Barra per trazioni con impugnature differenziate e confortevoli
e Facili regolazioni con una sola mano per un’operativita agevolata
¢ Alloggiamento a flangia del pulley che ne minimizza I'usura aumentandone
la durata ® Rapporto 1:2 per un allenamento fluido

DIMENSIONI PESO
PRODOTTO PACCO PESI
(LXW X H) PRODOTTO

CM KG KG

G3-MS20 3974 90 239.6 399 2X91

AURA SERIE
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8-STACK MULTI-STATION

DIMENSIONI PESO

p AURA MULTI-STATION

PRODOTTO PACCO PESI
(LXW X H) PRODOTTO
CM KG KG
4X91
G3-MS80  561.3 3709 2517 1396 4% 134




4-STACK MULTI-STATION

5-STACK MULTI-STATION

DIMENSIONI £50
PRODOTTO PACCO PESI
{LXW XH) PRODOTTO
CM KG KG
2X91
G3-MS40 1678 3698 252 998 2X 134

DIMENSIONI Bt
PRODOTTO o PACCO PES!
(LXW X H)
™ KG KG
G3-MS50 4815 3698 2517 1997 Sl

2X134

AURA SERIE



AURA MULTI=ST/AT N
CONFIGURE YOUR OWN

Soddisfa le esigenze di allenamento della forza di piu utenti e massimizza le opzioni di esercizio con Aura Multi-Station,
completamente personalizzabili. Crea la tua combinazione ideale scegliendo tra Lat Pulldown (MS51), Adjustable
Pulley (MS24), Triceps Pressdown (MS52) e Low Row (MS53). Un nostro recente cliente ha realizzato una straordinaria
installazione composta da 28 pacchi pesi, che si estende per I'intera lunghezza del centro fitness, offrendo una

versatilita e un‘ottimizzazione dello spazio davvero senza paragoni.

Ogni unita e dotata di portaborraccia e ganci per asciugamani, per garantire comfort e funzionalita. Il design distintivo

con struttura a tubi tondi e finitura a polvere di qualita automobilistica unisce stile, resistenza e durata nel tempo.




ADJUSTABLE PULLEY

¢ Regolazione dell'altezza con una sola
mano per facilitare I'utilizzo
* |l rapporto 1:2 del pulley garantisce
un movimento fluido e incrementi
pil ridotti nelle variazioni di peso
* Barra di sostegno per un maggiore
sostegno durante I'esercizio
e Porta boftiglia e porta asciugamani
di serie ® Design modulare facilmente
adattabile a qualsiasi spazio

DIMENSIONI

)

PRODOTTO S, PACCO PESI
c™M KG KG
63-Ms24 63 70 240 181 91
|
"
TRICEPS PRESSDOWN
* Pulley girevole per una maggiore
durata ® Rapporto 1:1 del pulley per
un allenamento intenso ¢ Imbottitura
poggia schiena aggiuntiva per
maggiore comfort & stabilita
* Porta bottiglia e porta asciugamani
di serie ® Design modulare faciimente
adattabile a qualsiasi spazio
BRODOTTD. el e PACCO PESI
{LXW XH}
cM K@ KG
63-M852 85 59 240 175 91

LAT PULLDOWN

* Due cavi indipendenti per una
maggiore varieta di esercizi
* Ginocchiera orientabile per una
regolazione facile e veloce
* Porta bottiglia & porta asciugamani
di serie ® Design modulare facilmente
adattabile a qualsiasi spazio

DIMENSIONI PESO
PRODOTTO PRODOTTO PACCO PESI
{LXWXH)
CM KG KG
G3-MS51 140 120 252 252 134

LOW ROW

¢ Due cavi indipendenti per una
maggiore varieta di esercizi
* Ginocchiera orientabile per una
regolazione facile & veloce
* Porta bottiglia € porta asciugamani
di serie ® Designh modulare facilmente
adattabile a gualsiasi spazio

DIMENSIONI PESO
PRODOTTO PRADOTTO PACCO PESI
{LXW XH)
CM KG KG
G3-MS53 230 7N 240 260 134

AURA SERIE









Perfetta per chi si avvicina per la prima volta all’allenamento della forza e ai programmi
a circuito, la linea Go offre stazioni isotoniche compatte, intuitive e pensate per garantire
un’esperienza semplice e inclusiva. Il design “back-to-back” ottimizza il flusso all’interno
dell’area training e consente una gestione piu efficiente dello spazio. Ogni macchina e
dotata di un ridotto carico iniziale e richiede poche o nessuna regolazione, permettendo
agli utenti di iniziare ad allenarsi in modo immediato e senza complicazioni.
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FRUIBILITA MIGLIORATA COMFORT PER GLI UTENTI

Regolazioni ridotte al minimo, basso carico iniziale e Un piano sopra il pacco-pesi permette agli utenti di tenere

incremento pesi opzionale permettono progressioni telefono, bottiglia d'acqua e asciugamano a portata di - =
del carico ridotte tenendo motivati gli utenti mentre mano riducendo il disordine sul pavimento. r

aumentano la loro forza. .

®-
ETICHETTE ILLUSTRATIVE
DESIGN SALVA-SPAZIO Ampie e semplici da consultare, evidenziano i gruppi
L'ingombro ridotto e la configurazione back-to-back muscolari coinvolti e il corretto utilizzo dell'attrezzo.
migliora il flusso degli utenti e vi aiuta a soddisfare un
maggior numero di clienti anche quando lo spazio €

limitato e I'investimento deve essere contenuto. PESI INCREMENTALI 0" . = l

Un peso incrementale opzionale da 2,3 kg consente

progressi graduali, mantenendo alta la motivazione degli
MANUTENZIONE E ASSISTENZA utenti man mano che aumentano la loro forza.

SEMPLIFICATE

Le barre guida possono essere rimosse senza |'uso di
attrezzi, mentre una durevole copertura metallica resiste
agli ambienti pit impegnativi e pud essere facilmente

rimossa per un rapido servizio di assistenza.
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CHEST PRESS

- Impugnature neutre sovradimesionate offrono una presa comoda che riduce lo stress delle articolazioni
della spalla « Design intuitivo che non necessita di regolazioni

DIMENSIONI PESO
PRODOTTO PRODOTTO PACCO PESI
(LXW X H)
cM KG KG
GO-$13 158 118 137 166 72

SHOULDER PRESS

- Impugnature neutre sovradimesionate offrono una presa comoda che riduce lo stress delle articolazioni

della spalla « Design intuitivo che non necessita di regolazioni

DIMENSIONI PESO
PRODOTTO PRODOTTO PACCO PESI
(LXW X H)
CcM KG KG
GO0-S23 148 1105 176 160 45




LAT PULLDOWN

- La semplice regolazione a cricchetto della seduta permette agli utenti di
impostare un corretto raggio di movimento per una funzionalita confortevole
- Le impugnature neutre e sovradimensionate offrono comodita di presa e
riducono lo stress delle articolazioni della spalla

DIMENSIONI PESO
PRODOTTO PRODOTTO PACCO PESI
(LXW X H)

CcM KG KG

G0-S33 174 91 m 210 72

SEATED ROW

- Impugnature sovradimensionate e angolate permettono una presa
confortevolmente naturale « La doppia altezza dei poggia-piedi e la lunga
seduta offrono un comodo posizionamento, senza la necessita di regolazioni
ad utenti di diversa statura

DIMENSIONI PESO
PRODOTTO PRODOTTO PACCO PESI
(LXW XH)
CM KG KG
GO0-S34 148 - 1123+ 137 159 72

BICEPS CURL

« Design intuitivo senza necessita di regolazioni - Il fulcro evidenziato indica
|'ottimale posizionamento dei gomiti e il corretto allineamento del corpo
- La seduta allungata da modo agli utenti di spostare il posizionamento delle
anche per un corretto allineamento

DIMENSIONI PESO
PRODOTTO PRODOTTO PACCO PESI
(LXW XH)
CcM KG KG
GO-S40 125 . 104 1137 148 54

GO SERIE



SEATED TRICEPS PRESS

- Le impugnature neutre e sovradimensionate offronto una comodo presa
- [l movimento di pressione da seduto segue una traiettoria naturale e riduce lo stress delle
articolazioni del gomito, coinvolgendo I'intera
parte superiore del corpo e agevolando la progressione dello sforzo
» Il design intuitivo non necessita di regolazioni

DIMENSIONI ESO
PRODOTTO PACCO PESI
(LXW XH) PRODOTTO
CM KG KG
GO-s42 1305 1015 137 163 2

ABDOMINAL

¢ Design intuitivo senza necessita di regolazioni
¢ | 0 schienale sagomato offre una gamma completa di movimenti, allungando i muscoli del core
in modo completo rispetto ai tradizionali schienali piatti
e Le impugnature comode ed ampie offrono una presa confortevole

DIMENSIONI ESO
PRODOTTO PACCO PESI
(LXW XH) PRODOTTO
CM KG KG
GO-S53 158 945 137 150.5 63



LEG PRESS

- Il basso piano d'accesso facilita I'accesso e I'uscita dall'attrezzatura
- | punti di regolazione chiaramente numerati rendono il punto di partenza di
ogni utente facilmente identificabile e ripetibile per un inizio di esercizio pil
veloce « L'ampio poggiapiedi in gomma anti-scivolo permette un comodo e
sicuro appoggio per un'ampia gamma di utenti

DIMENSIONI PESO
PRODOTTO PRODOTTO PACCO PESI
(LXW X H)

CM KG KG

G0-S70 101 1835 137 246 95




LEG EXTENSION

- L'ampia seduta offre un comodo sostegno agli utenti e garantisce passaggi

piu veloci in entrata e di in uscita dall'attrezzatura « L'imbottitura tibiale auto-

regolante ne semplifica I'uso « Il raggio di movimento regolabile da modo agli
utenti con diverso raggio di mobilita del ginocchio di acquisire forza

DIMENSIONI ESO
PRODOTTO PACCO PESI
(LXW X H) PRODOTTO
CM KG KG
GO-ST 132 130 137 178 72

SEATED LEG CURL

- L'imbottitura auto-regolante alla caviglia facilita I'uso-dell'attrezzatura
« Il raggio di movimento regolabile da modo agli utenti con diverso raggio di
mobilita del bicipite femorale di acquisire forza « L'ampia seduta garantisce
un comodo sostegno agli utenti e accelera i passaggi in entrata ed in uscita
dall'attrezzatura

DIMENSIONI £SO
PRODOTTO PACCO PESI
(LXW XH) PRODOTTO
CM KG KG
G0-S72 128 109 137 198 54



ADJUSTABLE BENCH

Cingue angolazioni di regolazione dello schienale si adattano facilmente per mirare a specifici gruppi muscolari e garantire
un’eccellente stabilita durante una vasta gamma di esercizi ® Punto di aggancio integrato per elastici, ideale per esercizi
con bande ¢ Configurazione verticale salvaspazio per riporre la panca facilmente e Ruote integrate e maniglia ergonomica
per un trasporto comodo e pratico.

DIMENSIONI ESO
PRODOTTO PACCO PESI
(LXW X H) PRODOTTO
CMm KG KG
GO-AB 1424 715 437 36 795

FUNCTIONAL TRAINER

La tecnologia a rapporto variabile delle pulegge consente agli utenti di allenarsi per massimizzare la forzao
concentrarsi su movimenti esplosivi e atletici ® Le 25 posizioni in altezza offrono una varieta praticamente infinita
di esercizi ® L'ingombro ridotto permette di servire pit utenti anche in spazi limitati ® Laltezza complessiva
contenuta facilita I'installazione in ambienti con soffitti bassi ® Limpugnatura di regolazione € integrata in un
alloggiamento protetto che offre un punto sicuro e stabile per I'aggancio delle bande elastiche, ideale per
I'allenamento con resistenza elastica ® Disponibile anche: Kit maniglie opzionale (GO-FTHP)

DIMENSIONI

PESO
PRODOTTO
LXWXH) PRODOTTO
™ KG

GO-FT3 1295 1375 231 292

GO SERIE



MAGNUIM

Ideale per gli atleti professionisti che vogliono raggiungere il loro massimo potenziale, la serie
Magnum offre un mix di prestazioni e durata senza precedenti. Le semplici ed esclusive panche
Breaker consentono agli utilizzatori un posizionamento di partenza che riduce significativamente lo
stress alle articolazioni. Altri prodotti funzionali come il Double Mega Rack ti aiutano ad ottenere il
massimo dallo spazio a tua disposizione. Inoltre, ogni attrezzatura della serie Magnum € in grado
di resistere agli ambienti di allenamento piu intensi.
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ERGONOMIA E BIOMECCANICA
Progettata per il comfort oltre che per un corretto

e naturale movimento.

STRUTTURA RESISTENTE
Progettata per resistere anche ad allenamenti intensi
di squadre sportive professionali.

FINITURA DEL TELAIOD
Finitura di qualita superiore altamente resistente a
scheggiature e graffi.

MBI M

MOVIMENTO CONVERGENTE/ 9 == .
DIVERGENTE

Consente un movimento naturale per migliorare

il comfort.

PUNTI DI REGOLAZIONE COLORATI 2
Situati in posizione strategica e chiaramente - — ! ——

evidenziati per un facile utilizzo. =

VASTO ASSORTIMENTO
Un'ampia selezione di prodotti soddisfa le esigenze

di allenamento di qualsiasi club.






PANCHE MAGNUM BREAKER /

ALz E SEMIPLIFIGAT

Incredibilmente vantaggioso sia per i principianti che per gli atleti professionisti, questo
sistema esclusivo utilizza ritti mobili che posizionano il bilanciere direttamente sopra
I'utente. Noi le chiamiamo panche Breaker perché eliminano la necessita di assistenza
nel sollevamento del bilanciere, permettendo agli utilizzatori di mettersi in una posizione
di partenza che crea meno stress alle articolazioni. Maggiore comfort, alzate piu semplici
e maggiore efficienza offrono una soluzione migliorata a tutti quegli utenti che amano

praticare un allenamento di resistenza.

Tutte le attrezzature sono progettate per soddisfare gli standard di sicurezza EN957 e ASTM.




BREAKER OLYMPIC FLAT BENCH OLYMPIC FLAT BENCH

e Poggia bilanciere assistito nella posizione ideale di
partenza, direttamente sopra |'utente per alzate facilitate
e Protezioni sagomate in uretano che proteggono i
bilancieri da danni, riducono il rumore e forniscono un
appoggio per |'assistente ® Un ampio schienale stabilizza
|utilizzatore durante i sollevamenti particolarmente
pesanti ® 10 perni porta dischi (20 kg- perni porta dischi
all'altezza della vita) ® Disegnata per rispettare gli standard
di sicurezza EN957 e ASTM e Piattaforma opzionale per
assistenza durante I'esecuzione (MG-AOSP)

e Protezioni sagomate in uretano che proteggono
i bilancieri da danni, riducono il rumore e
forniscono un appoggio per I'assistente

e Un'ampia imbottitura stabilizza I'utilizzatore
durante i sollevamenti ® 10 perni porta dischi
(20 kg- perni porta dischi all'altezza della vita)
e Disegnata per rispettare gli standard di
sicurezza EN957 e ASTM e Piattaforma opzionale
per assistenza durante I'esecuzione (MG-AOSP)

DIMENSIONI PESO DIMENSIONI

PESO
PRODOTTO PRODOTTO
(LXWXH) PRODOTTO L XWX H) PRODOTTO
o™ KG oM K6
MG-A678 173 168 130 94 MG-A78 163 168 130 73

BREAKER OLYMPIC INCLINE BENCH OLYMPIC INCLINE BENCH

® Poggia bilanciere assistito nella posizione ideale di
partenza, direttamente sopra I'utente per alzate facilitate
Protezioni sagomate in uretano che proteggono i bilancieri
da danni, riducono il rumore e forniscono un appoggio per

|'assistente ® Un ampio schienale stabilizza |'utilizzatore
durante i sollevamenti particolarmente pesanti ® Design
delle seduta che permette un facile utilizzo e regolazione
* 10 perni porta dischi (20 kg- perni porta dischi all'altezza
della vita) e Piattaforma per assistenza di serie ® Disegnata
per rispettare gli standard di sicurezza EN957 e ASTM

* Protezioni sagomate in uretano che proteggono i

bilancieri da danni, riducono il rumore e forniscono

un appoggio per |'assistente ® Un ampio schienale

stabilizza I'utilizzatore durante i sollevamenti

particolarmente pesanti ® Design delle seduta che

permette un facile utilizzo e regolazione ® 10 perni
porta dischi (20 kg- perni porta dischi all'altezza
della vita) ¢ Piattaforma per assistenza di serie

¢ Disegnata per rispettare gli standard di sicurezza

EN957 e ASTM

DIMENSIONI DIMENSIONI
PESO PESO
PRODOTTO PRODOTTO
(LXWXH) PRODOTTO (LXW X H) PRODOTTO
CM KG CM KG

MG-A679 170 168 160 126 MG-A79 170 168 160 107

MAGNUM SERIE
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BREAKER OLYMPIC
DECLINE BENCH

* Poggia bilanciere assistito nella posizione ideale

di partenza, direttamente sopra |'utente per alzate
facilitate ® Protezioni sagomate in uretano che

proteggono i bilancieri da danni, riducono il rumore

e forniscono un appoggio per I'assistente ® 10 perni

porta dischi (20 kg- perni porta dischi all'altezza della
vita) ® Un ampio schienale stabilizza I'utilizzatore
durante i sollevamenti particolarmente pesanti ®
Disegnata per rispettare gli standard di sicurezza

EN957 e ASTM e La regolazione dell'imbottitura sotto
le ginocchia e le caviglie si adatta a ogni utilizzatore

DIMENSIONI PESO
PRODOTTO
(LXW X H) PRODOTTO
CcM KG
MG-A680 206 168 135 107

BREAKER OLYMPIC
SHOULDER BENCH

® Poggia bilanciere assistito nella posizione ideale di

partenza, direttamente sopra |'utente per alzate facilitate
¢ Protezioni sagomate in uretano che proteggono i

bilancieri da danni, riducono il rumore e forniscono un

appoggio per I'assistente ® Piattaforma per assistenza

di serie @ 10 perni porta dischi (20 kg- perni porta dischi
all'altezza della vita) ® Disegnata per rispettare gli standard

di sicurezza EN957 e ASTM

DIMENSIONI PESO
PRODOTTO
- (LXW X H) PRODOTTO
CM KG
MG-A645 135 138 183 118

OLYMPIC DECLINE BENCH

e Protezioni sagomate in uretano che proteggono
i bilancieri da danni, riducono il rumore e
forniscono un appoggio per I'assistente

® 10 perni porta dischi (20 kg- perni porta dischi
all'altezza della vita) ® Un ampio schienale
stabilizza I'utilizzatore durante i sollevamenti
particolarmente pesanti ® Disegnata per
rispettare gli standard di sicurezza EN957 e
ASTM e La regolazione dell'imbottitura sotto le
ginocchia e le caviglie si adatta a ogni utilizzatore

DIMENSIONI
PESO
PRODOTTO
(LXWXH) PRODOTTO
CM KG
137 82

MG-A80 201 168

SPOTTER PLATFORM

® Ampia piattaforma in gomma per assistenza durante
sollevamenti pesanti ® Disponibile come opzione sulle
panche olimpioniche MG-A78 e MG-A678 e Fornito di

serie sulle panche Olympic Incline e Shoulder Press

DIMENSIONI
PESO
PRODOTTO
(LXW XH) PRODOTTO
CM KG
66 84 29 28

MG-AOSP






FLAT BENCH

¢ | a singola gamba a croce offre maggiore liberta per gli
utenti e Lo schienale ampio stabilizza gli utenti durante i
sollevamenti pesanti ® Le protezioni sagomate proteggono
le aree soggette a usura / sfregamento e Le ruote integrate
semplificano il movimento all'interno della struttura

DIMENSIONI
PESO
PRODOTTO
(LXW X H) PRODOTTO
CM KG
MG-A59 142 58 46 25

UTILITY BENCH

e | supporti per i piedi sovradimensionati offrono la
massima stabilita e Le protezioni sagomate proteggono
le aree soggette a usura / sfregamento ¢ Le pedane in

gomma sovradimensionate offrono una maggiore stabilita
e | e ruote integrate semplificano il movimento all'interno
della struttura

DIMENSIONI
PESO
PRODOTTO
(LXW X H) PRODOTTO
CMm KG
MG-A87 142 66 89 31

MULTI-ADJUSTABLE BENCH

Seat automatically adjusts with the
back pad for ease of use « Adjustable
back pad with 5 positions from 0 to 80
degrees «Wide back pad stabilizes users
during heavy lifts « Molded guards protect
high wear / scuff areas « Drop-away handle
and integrated wheels simplify movement

within facility
DIMENSIONI
PESO
PRODOTTO
(LXW X H) PRODOTTO
CM KG
MG-A85 135 58 51 43
MULTI-ADJUSTABLE
BENCH

e || sedile si regola automaticamente con lo schienale per
un uso semplificato ® Schienale regolabile in 8 diverse
posizioni da 0 a 75° @ Lo schienale affusolato stabilizza gli
utenti durante i sollevamenti pesanti
® | e protezioni sagomate proteggono le aree soggette a
usura / sfregamento ® La maniglia di trasporto e le ruote
integrate semplificano il movimento all'interno della
struttura e La limitata altezza da terra, 45 cm, riduce al
minimo lo stress lombare e previene I'inarcamento

DIMENSIONI
PESO
PRODOTTO
(LXW X H) PRODOTTO
CcM KG

MG-A82 152 78 46 55



ADJUSTABLE
DECLINE BENCH

e 9 regolazioni da 10° a 30°
® Regolazione ad aria assistita ® L'ampio schienale
stabilizza gli utenti durante i sollevamenti pesanti
e Le protezioni sagomate proteggono le aree soggette a
usura/sfregamento ® Ruote integrate per un facile trasporto

DIMENSIONI

PESO
PRODOTTO
(LXW XH) PRODOTTO
CM KG
MG-A61 163 64 81 45

ADJUSTABLE AB BENCH

¢ |'imbottitura regolabile delle gambe si adatta a tutti i tipi
di utilizzatori ® Le protezioni sagomate proteggono le aree
facilmente usurabili ® Lo schienale dispone di 6 diverse
posizioni da 0 a 25° e La posizione elevata del ginocchio
riduce lo stress lombo-sacrale

DIMENSIONI
PESO
PRODOTTO
(LXW X H) PRODOTTO
CM KG
MG-A77 155 69 145 59

BACK EXTENSION BENCH

e Grandi imbottiture per le cosce e piattaforma antiscivolo per una
maggiore stabilita
e | e impugnature semplificano I'ingresso
® | e protezioni sagomate proteggono le aree soggette a usura /

sfregamento
DIMENSIONI
PESO
PRODOTTO
LXWXH) PRODOTTO
cm KG

MG-A52 1186 763 973 53

MAGNUM SERIE



STANDING ARM CURL

e | 'altezza regolabile dell'imbottitura per le braccia permette di soddisfare

tutti i tipi di utilizzatori @ Le resistenti protezioni in materiale sintetico

proteggono telaio e bilancieri ® L'utilizzo di entrambi i lati della macchina, con
angoli di lavoro diversificati, aumenta la funzionalita e recupera dello spazio

DIMENSIONI

PESO PRO-
PRODOTTO
(LXW X H) DOTTO
CM KG
MG-AT1 119 79 104 61

PREACHER CURL

e || sedile inclinato regolabile favorisce il corretto posizionamento del
corpo e Le resistenti protezioni in materiale sintetico proteggono telaio

e bilancieri
DIMENSIONI
PESO
PRODOTTO
(LXW X H) PRODOTTO
CMm KG
MG-A62 1139 76 99 57

BARBELL RACK

e || design verticale permette un accesso facilitato ai bilancieri
e | e resistenti protezioni in materiale sintetico proteggono
il telaio e i bilancieri ® 10 appoggi per bilancieri anche angolati

DIMENSIONI

PESO
PRODOTTO
(LXW X H) PRODOTTO
M KG
MG-A%8 1385 887 1529 81

ACCESSORY RACK

e Facilita il posizionamento degli accessori in un unico punto
e || ripiano superiore contiene accessori aggiuntivi

DIMENSIONI
PESO
PRODOTTO
(LXW X H) PRODOTTO
CM KG
MG-A97 110.1 694 1105 41.6






POWER STATION

e | 'altezza del fermo di sicurezza pud essere regolata da 77,5cm a 122cm
e || fermo di sicurezza fisso & posizionato a 51cm per le alzate olimpiche
e 8 livelli di appoggio permettono agli utenti qualsiasi tipo di sollevamento
¢ Barre di trazione integrate per una maggiore funzionalita ® 8 portadischi per
dischi di ogni dimensione

DIMENSIONI

PESO
PRODOTTO
(LXW X H) PRODOTTO
M KG
MG-A73 1855 1604 2226 187.2

GLUTE HAM BENCH

e Design step-through per un accesso facilitato
e Imbottiture per le gambe e ampi poggiapiedi regolabili
durante I'allenamento ® Regolazione verticale assistita
delle imbottiture per le gambe e Ganci per attaccare fasce
elastiche per le iperestensioni inverse
® Impugnature per eseguire iperestensioni inverse

DIMENSIONI

PESO
PRODOTTO
(LXW X H) PRODOTTO
CM KG
MG-A% 157 91 130 136

VKR W/CHIN

e Le impugnature sovradimensionate e arrotondate rendono piu confortevole
I'esecuzione dei dip ® Lo schienale angolato, le imbottiture per i gomiti e le
maniglie aggiungono stabilita e comfort ® Impugnature multiple per trazioni e
impugnature da arrampicata per esercizi aggiuntivi

DIMENSIONI

PESO
PRODOTTO
(LXW XH) PRODOTTO
CM KG
MG-A63C 135 109 245 120



5-PAIR PRO-STYLE
DUMBBELL RACK

e Spazio per 5 paia di manubri fino a 68 kg
e ['angolazione di 15° della rastrelliera previene

10-PAIR PRO-STYLE
DUMBBELL RACK

® Spazio per 10 paia di manubri fino a 68 kg
e |'angolazione di 15° della rastrelliera previene

MAGNUM SERIE

distorsioni ai polsi quando si prendono o ripongono
i manubri e | singoli alloggiamenti eliminano il rischio
di rotolamento dei manubri e di possibili infortuni da

distorsioni ai polsi quando si prendono o ripongono
i manubri e | singoli alloggiamenti eliminano il rischio
di rotolamento dei manubri e di possibili infortuni da

schiacciamento delle dita

DIMENSIONI

PESO
PRODOTTO
(LXW X H) PRODOTTO
CM KG
MG-A505 2326 613 79.8 63

15-PAIR PRO-STYLE
DUMBBELL RACK

® Spazio per 15 paia di manubri fino a 68 kg
e |'angolazione di 15° della rastrelliera previene

schiacciamento delle dita

DIMENSIONI

PESO
PRODOTTO
(LXW X H) PRODOTTO
M KG
MG-A510 2326 613 79.8 106

STUDIO PRO-STYLE
DUMBBELL RACK

e Spazio per 10 paia di manubri da 2-20 kg.
e |'angolazione di 15° della rastrelliera previene

distorsioni ai polsi quando si prendono o ripongono

i manubri e | singoli alloggiamenti eliminano il rischio

di rotolamento dei manubri e di possibili infortuni da
schiacciamento delle dita

distorsioni ai polsi quando si prendono
o ripongono i manubri ® Design salva spazio,
riduce al minimo I'ingombro e | singoli
alloggiamenti eliminano il rischio di rotolamento
dei manubri e di possibili infortuni da
schiacciamento delle dita.

DIMENSIONI = DIMENSIONI Lkt

PRODOTTO PRODOTTO

(LXW X H} d AL LXWXH PRODOTTO
oM KG oM KG

MG-A515 2326 67.3 1021 156 MG-A541 1862 67.3 1021 123



BLUTE TRAINER

Aiuta gli atleti a tonificare i muscoli, aumentare la potenza e migliorare
la stabilita delle anche e del core con la nostra Glute Trainer: un
approccio piu intelligente e stabile all'allenamento dei glutei. La
biomeccanica avanzata simula il movimento dell’hip thrusting senza
I'ingombro dei pesi, e il suo design intuitivo permette agli utenti un
ingresso e un'uscita facilitati. Grazie alla sua ergonomia, si adatta
comodamente ad ogni tipo di utente, mentre I'elevata resistenza e i
ganci per le bande elastiche sono una sfida per gli atleti d'élite.
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VERTICAL BENCH PRESS

e | a traiettoria convergente indipendente garantisce un
movimento naturale durante |'allenamento ® Schienale
regolabile per un ampio raggio di movimento e per una
maggiore varieta di esercizi ® Doppia posizione delle
maniglie per una maggiore varieta di esercizi
e Facile regolazione della seduta
e 4 porta dischi integrati

DIMENSIONI
PESO
PRODOTTO
(LXW X H) PRODOTTO
CcMm KG
MG-PL12 1465 1685 1995 196

INCLINE BENCH PRESS

e Bracci convergenti indipendenti per un movimento
naturale durante I'esecuzione dell'esercizio ® Schienale
regolabile per un ampio raggio di movimento e per una
maggiore varieta di esercizi ® Doppia impugnatura delle
maniglie per una maggiore varieta di esercizi

e Facile regolazione della seduta
e 4 porta pesi integrati

DIMENSIONI
PESO
PRODOTTO
(LXW X H) PRODOTTO
M KG
MG-PL14 2082 1432 1296 1475

SUPINE BENCH PRESS

e Bracci convergenti indipendenti per un movimento
naturale durante I'esecuzione dell'esercizio

¢ Doppia impugnatura delle maniglie per una maggiore

varieta di esercizi ® 2 porta pesi integrati

DIMENSIONI PESO
PRODOTTO
(LXW X H) PRODOTTO
CM KG
MG-PL13 1845 1275 895 99

VERTICAL DECLINE BENCH PRESS

e Bracci convergenti indipendenti per un movimento
naturale durante I'esecuzione dell'esercizio
e Schienale regolabile per un ampio raggio di movimento e
per una maggiore varieta di esercizi ® Doppia impugnatura
delle maniglie per una maggiore varieta di esercizi ® Facile
regolazione della seduta ® 4 porta dischi integrati

DIMENSIONI

PESO
PRODOTTO
(LXW X H) PRODOTTO
cM KG
MG-PL15 148 1685 195 195.5



SHOULDER PRESS LAT PULLDOWN

e Bracci convergenti indipendenti per un movimento
naturale durante I'esecuzione dell'esercizio ® Posizione
leggermente reclinata per ridurre I'affaticamento lombare
e Doppia impugnatura delle maniglie per una maggiore
varieta di esercizi ® Facile regolazione della seduta
e 4 porta dischi integrati

e Bracci divergenti indipendenti per un movimento
naturale durante I'esecuzione dell'esercizio ® Facile
regolazione dell'imbottitura per le cosce ® Seduta
angolata per un corretto posizionamento dell’utilizzatore
e 2 porta dischi integrati

DIMENSIONI PESO DIMENSIONI PESO
PRODOTTO PRODOTTO
(LXW X H) PRODOTTO (LXW X H) PRODOTTO
CM KG CM KG
MG-PL23 1613 160 118.1 18 MG-PL33 1829 1232 1905 128

SEATED ROW AB CRUNCH BENCH

e Bracci divergenti indipendenti per un movimento naturale ® Doppio fulcro per aumentare lo sforzo e la performance
e Struttura step-through per un facile accesso
e Fulcro a doppia azione per una biomeccanica superiore
® e impugnature angolate permettono un maggior comfort
delle spalle ® Asse di sostegno centrale per gli utilizzatori

pit pesanti ® Perno per dischi da 12 Kg per utilizzatori

durante I'esecuzione dell'esercizio ® Doppia posizione delle
impugnature per una maggiore varieta di esercizi
e Due diversi poggiapiedi per utilizzatori di diversa altezza
¢ Facile regolazione della seduta
e Porta dischi integrato

esperti
DIMENSIONI DIMENSIONI
PESO PESO
PRODOTTO PRODOTTO
LXWXH) PRODOTTO LXWXH) PRODOTTO
C™m KG C™m KG

MG-PL34 1524 139.7 106.7 118 MG-PL50 162.6 889 1003 60

MAGNUM SERIE






STANDING CALF

e Le imbottiture regolabili per le spalle soddisfano le
esigenze di utilizzatori di qualsiasi corporatura
e || poggiapiedi inclinato offre maggiore aderenza e migliora
il coinvolgimento dei polpacci
e Confortevoli impugnature angolate

DIMENSIONI
PESO
PRODOTTO
(LXW X H) PRODOTTO
CcM KG
MG-PL76 138 89 1845 124

SEATED CALF

e Seduta regolabile tramite impugnatura per stabilizzare
I'allineamento e Il confortevole poggiapiedi inclinato
ottimizza il coinvolgimento dei polpacci ® L'impugnatura
della barra di rilascio rapido semplifica le operazioni di
posizionamento ed esecuzione ® Le imbottiture per le
ginocchia si regolano in base alla lunghezza della
tibia e al raggio di movimento

SMITH MACHINE

e Bilanciere controbilanciato da 11,3 Kg per uno stacco iniziale a bassa
resistenza ® Raggio di movimento di 90° per una facile adattabilita a tutti gli
esercizi ® | cuscinetti a sfera garantiscono fluidita di movimento
e | fermi inferiori fissi aggiungono sicurezza all'allenamento
e 8 perni integrati per dischi di vario peso

MAGNUM SERIE

DIMENSIONI

DIMENSIONI

PESO PESO
PRODOTTO PRODOTTO
(LXW X H) AL XWX H) PRODQTTO
oM K6 ™ K6
MG-PL77 141 80 96.5 65 MG-PL62 1105 231.1 245.1 270



45" LEG PRESS HACK SQUAT
* Ampio poggiapiedi e comodo schienale per una vasta
gamma di utilizzatori ® Impugnature a molla per un facile
uso e | fermi inferiori regolabili permettono un raggio di
movimento variabile in base all'altezza dell'utilizzatore
® 4 porta dischi integrati

e Meccanismo a cremagliera facile da usare
e | fermi inferiori regolabili permettono raggi di movimento
variabili in base all'altezza dell’utilizzatore
¢ || confortevole schienale sagomato e regolabile ottimizza
la posizione del bacino per un'ampia gamma di utilizzatori
e Un'impugnatura sull'ampio poggiapiedi facilita I'accesso
® | 0 scorrimento a cuscinetti a sfera favorisce un
movimento fluido e piacevole ® 6 perni integrati per dischi

di vario peso
T effit
DIMENSIONI pESO (LXW X H)
fLH)?\[}VO;L% PRODOTTO tm KG
o G MGPL1 2282 150 1446 270
MGPLIO 229 171 158 274

GLUTE TRAINER SQUAT / LUNGE
® Posizionamento confortevole e simulazione ottimale della ® Bracci di sollevamento indipendenti per esercizi bilanciati
spinta delle anche senza il fastidio dei pesi liberi. e diversificati ® Posizioni multiple delle impugnature per
e || design walk-through con imbottitura girevole per le una maggiore varieta di esercizi ® 3 porta pesi integrati
anche facilita I'ingresso e |'uscita dall'attrezzo. ravvicinati ® 4 porta dischi di sovraccarico ne garantiscono
® Resistenza massima di 227 kg. ® | ganci laterali integrati I'uso anche per gli utilizzatori pit esigenti
offrono la possibilita di una resistenza elastica per un
allenamento esplosivo e maggiore varieta di movimento.
e L'imbottitura regolabile per le anche si adatta bene
ad ogni genere di utenza garantendo il giusto comfort
durante I'allenamento @ L'ampio poggiapiedi con superficie
antiscivolo garantisce un'eccellente stabilita coinvolgendo
maggiormente i glutei e L'imbottitura all'altezza delle spalle
offre un comodo sostegno del busto

DIMENSIONI
PRODOTTO PESO
DIMENSIONI PRODOTTO
PRODOTTO PESO (LXWXH)
(LXWXH) PRODOTTO ™ KG
™ KG MGPLIS 1486 1702 86.4 120

MG-PL78 168 133 109 154






DOUBLE MEGA RACK CONFIGURATION

Non c'é niente di piu grande. || Double MEGA Rack Matrix porta il tuo allenamento
ai massimi livelli.

Grazie alla combinazione di due rack ed elementi di collegamento personalizzati,

il Double MEGA Rack permette di personalizzare la struttura allo spazio del tuo
Club. Questa flessibilita ti consente di definire le priorita e ottenere, ogni giorno,

il massimo dal tuo investimento. Inoltre, i montanti Matrix in acciaio da 7mm ed |l
telaio robusto consentono al Double MEGA Rack di gestire i tuoi atleti esigenti e
gli allenamenti piu intensi.

Con il Double MEGA Rack ottieni il massimo per il tuo Club e, allo stesso tempo,
offri il meglio sul mercato ai tuoi atleti.

i
|I
k

/"

no |



¥ MATRIX

* in foto con accessori opzionali

MAGNUM SERIE



MEGA POWER RACK

¢ Stile compatto che permette anche un allenamento assistito in piena sicurezza
e | 'immagine mostra il Mega Power Rack con le barre di sicurezza regolabili, le
barra di trazione a doppia impugnatura e gli alloggiamenti per bilanciere, dischi e fasce
elastiche e Alloggiamento per bilanciere in polietilene ad alta densita (HDPE) a protezione
della zigrinatura da possibili graffi ® Indicatore di altezza e perno di blocco colorato per
rendere veloce e facile il cambio di altezza del bilanciere ® 3 pioli retrattili in basso su
entrambi i lati (6 in totale) per bande elastiche

DIMENSIONI
PESO
PRODOTTO
(LXW X H) PRODOTTO
CMm KG
MG-MR47 206 207 2465 347

MEGA HALF RACK

¢ || design aperto sul davanti offre agli utenti liberta di movimento
e L'immagine mostra il Mega Half Rack con le barre di sicurezza regolabili, le barra di
trazione a doppia impugnatura e gli alloggiamenti per bilanciere, dischi e fasce elastiche
¢ Alloggiamento per bilanciere in polietilene ad alta densita (HDPE) a protezione della
zigrinatura da possibili graffi ® Indicatore di altezza e perno di blocco colorato per rendere
veloce e facile il cambio di altezza del bilanciere e 3 pioli retrattili in basso su entrambi i
lati (6 in totale) per bande elastiche

DIMENSIONI
PESO
PRODOTTO
(LXW X H) PRODOTTO
CM KG
MG-MR690 1705 207 2465 259



MEGA PLATFORM W/ HARDWOOD INSERT

e Pedana di allenamento in gomma durevole per assorbire gli impatti, attutire i rumori e proteggere
la pavimentazione durante stacchi e sollevamenti olimpici
e L a pedana centrale in legno massello garantisce aderenza e stabilita durante gli esercizi esplosivi.
® | a pedana & compatibile con Il Magnum Mega Half Rack MR690.

DIMENSIONI
PRODOTTO PESO PRODOTTO
(LXW XH)

CM KG

MA9091P-4 270 254 186.5
MA9091P 328 254 7 250.5

-




MEGA SIDE-MOUNTED PULL-UP BAR

e Si monta verso I'alto o verso il basso per esercizi a corpo libero o
esercizi aggiuntivi con dispositivi di sospensione e Utilizzabile su MR47
Mega Power Rack e Disponibile solo in nero

DIMENSIONI

PESO
PRODOTTO
(LXW XH) PRODOTTO
M KG
MOPT43 131 28 17 9

STRAIGHT LADDER

e Scala orizzontale per collegare i power rack per I'allenamento a corpo
libero e Utilizzabile sul MR47 Mega Power Rack ® Disponibile anche:
Straight Ladder Connecting Bracket da 244cm
(OPT32-8) 0 da 297cm (OPT32-10)

DIMENSIONI
PRODOTIO.  pegfioTro
CcM KG
OPT32-8 2439 81.2 17 425
OPT32-10 297.2 81.2 77 51.5

na |

BOLT-ON SPOTTER STANDS

* Due supporti di assistenza bullonati ® Si agganciano a qualsiasi tipo di rack
e Disponibile solo in nero

DIMENSIONI

PESO
PRODOTTO
(LXW X H) PRODOTTO
M KG
OPT45 38 815 295 31

PYRAMID LADDER

e Scala a piramide per collegare i power rack per I'allenamento a corpo
libero e Utilizzabile sul MR47 Mega Power Rack
® Disponibile anche: Pyramid Ladder Connecting Bracket da 244cm
(OPT33-8) e da 297cm (OPT33-10)
e Disponibile solo in nero

DIMENSIONI
PRODOTTO PRODOTTO
CM KG
OPT33-8 2439 686 515 445
OPT33-10 297.2 686 53.1 53.3

MEGA RACK BATTLE ROPE ATTACHMENT

e Collegabile a qualsiasi struttura come ancoraggio per esercizi con la corda
* Disponibile solo con finitura cromata

DIMENSIONI

PESO
PRODOTTO
(LXW X H) PRODOTTO
CM KG
MOPT31 18 23 17 4



-

MEGA LAND MINE ATTACHMENT

¢ Collegabile a qualsiasi rack per una pil ampia gamma di esercizi
(bilanciere non incluso) e Disponibile solo in nero

DIMENSIONI

PESO
PRODOTTO
(LXW X H) PRODOTTO
CM KG
MOPT13 67 211 195 9.5

JAMMIN ARMS W/ BAND ATTACHMENT

e Bracci angolati con attacchi per bande elastiche per allenamenti di
velocita e resistenza piu vari e Utilizzabile sul MR690 Mega Half Rack
¢ Disponibile anche: Reverse Jammin Arms w / Band Attachment
(OPT17RB) per il MR47 Mega Power Rack

DIMENSIONI ESO
PRODOTTO
(LXW X H) PRODOTTO
CM KG
OPT17B 107 56 97 52

CORE HANDLE

e Utilizzato con il bilanciere e con attacco Land Mine per una maggiore
varieta di esercizi ® Disponibile solo in nero

DIMENSIONI

PESO
PRODOTTO
(LXW X H) PRODOTTO
CM KG
OPT16 48 79 5 5

DIP BARS

* Agganciabile ai ritti del rack per I'esecuzione dei dip
e Utilizzabile su MR690 Mega Half Rack e Disponibile anche: Reverse Dip
Bars (OPT3R) per il MR47 Mega
Power Rack e Disponibile solo in nero

DIMENSIONI ESO

PRODOTTO

(LXW X H) PRODOTTO
CM KG

OPT3 86 69 26 16
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VARSI

La serie Varsity € la scelta ideale per strutture ad uso intensivo alla ricerca di una
combinazione di prestazioni e valore. Il design intelligente ti aiuta a fare un uso efficiente
del tuo spazio e del tuo budget. Se stai cercando di ospitare un flusso costante di utenti
in uno spazio limitato, scegli la serie Varsity.







VARSITY

STRUTTURA DURATURA
Costruita per resistere ad un vigoroso allenamento di forza di
squadre sportive professionistiche.

PUNTI DI REGOLAZIONE CON CODICI A COLORI

Comodamente posizionati e contrassegnati in modo chiaro per un

facile utilizzo.

PROGETTAZIONE DI VALORE
Per gestire un flusso costante di utenti nel tempo.




PERFECT SQUAT

e | 'ampio poggiapiedi offre piena stabilita
e | a posizione di partenza regolabile consente all'utente di impostare |'altezza dell'imbottitura per |'esecuzione
di squat o per il lavoro sui polpacci ® Le imbottiture per le spalle permettono di mantenere la posizione parallela al
pavimento durante tutta |'esecuzione dell'esercizio ® 2 perni porta dischi integrati
e |deale per squat, lavoro sui polpacci e affondi inversi

DIMENSIONI PESO

PRODOTTO

(LXWXH) PRODOTTO
M KG

VY-400 157 84 168 147



Soluzione ideale per le palestre attente ai costi, la serie G1 unisce la qualita di cui necessiti
per allestire il tuo spazio insieme alla varieta che cercano i tuoi soci. La multi stazione
3-stack permette a tre utenti di allenare simultaneamente i gruppi muscolari piu importanti,
utilizzando in modo efficiente i tuoi spazi e il tuo budget. Dalle multi-stazioni alle panche,
questa serie soddisfera le esigenze dei clienti negli anni a venire.
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STRUTTURA RESISTENTE
Progettata per resistere anche ad allenamenti intensi di

squadre sportive professionistiche.

DESIGN ERGONOMICO
Progettato per adattarsi al corpo consentendo un

movimento confortevole e naturale.

PORTA DISCHI N —
Posizionati strategicamente e progettati per dischi di varie
dimensioni.

Progettata per rendere facile e veloce |'accesso, ideale per

ambienti affollati.

FACILE ACCESSO : R —

i







ADJUSTABLE CABLE CROSSOVER

® Pulley regolabili in 17 posizioni e Ciascun blocco pesi offre un rapporto di
resistenza 1:2  La barra trazione integrata offre possibilita di esercizi con
diverse impugnature e Carter anteriori a protezione del pacco pesi

DIMENSIONI ESO
PRODOTTO PACCO PESI
(LXW X H) PRODOTTO
CM KG KG
G1-MS20 377 110 230 395 2X491

24 |




3-STACK MULTI-GYM

¢ 3 blocchi pesi indipendenti per un allenamento
simultaneo di piu utilizzatori

® | & stazioni includono: posizione multipla chest/shoulder
press, lat-pulldown/low row, leg extension/prone leg curl

4-STACK MULTI-STATION

e 4 blocchi pesi indipendenti per un allenamento
simultaneo di piu utilizzatori ® Carter a protezione del
pacco pesi ® Le postazioni includono: ercolina regolabile,
lat pulldown, low row e triceps pulldown e Posizionati in
modo strategico, i punti di regolazione sono chiaramente
evidenziati per favorirne I'utilizzo @ La configurazione
8-stack & composta da ercolina regolabile, lat pulldown,
low row e triceps pulldown supplementari pit una barra di
collegamento per un cable crossover completo

DIMENSIONI

DIMENSIONI PESO
PRODOTTO PRODOTTO PACCO PESI
(LXW X H)
M KG KG
G1-MG30 282 323 218 592 3X91

5-STACK MULTI-STATION

¢ Include tutte le caratteristiche elencate nella 4-stack
multi-station ® Una postazione di ercolina regolabile

supplementare e la barra di collegamento trasforma la
4-stack multi-station in un cable crossover completo

DIMENSIONI PESO
PRODOTTO PRODOTTO PACCO PESI
(LXW X H)

CM KG KG

G1-MS50 482 386 230 857 5X91

PESO
PRODOTTO PACCO PESI
(LXW X H) PRODOTTO
CM KG KG
G1-MS40 387 180 230 645 4X91

8-STACK MULTI-STATION

¢ Include tutte le caratteristiche della 4 stack multi station
¢ La configurazione 8-stack & composta da ercolina
regolabile, lat pulldown, low row e triceps pulldown
supplementari piu una barra di collegamento
per un cable crossover completo

DIMENSIONI PESO
PRODOTTO PRODOTTO PACCO PESI
(LXW X H)
CM KG KG
G1-MS80 586 386 230 1319 8X91

G1 SERIE



FLAT BENCH

¢ | 3 punti di appoggio offrono stabilita
e Ancoraggi per migliorare la stabilita

DIMENSIONI

PESO
PRODOTTO
(LXW X H) PRODOTTO
CM KG
G1-FW151 155 56 46 35

ADJUSTABLE DECLINE BENCH

* Schienale facilmente regolabile in 4 posizioni da 0 a 30°
* Le gambe sono ben sostenute e le ginocchia rialzate per
ridurre la tensione alla schiena ® Ruote integrate per un
facile trasporto

DIMENSIONI £SO
PRODOTTO
(LXW X H) PRODOTTO
CMm KG
G1-FW152 208 63 97 50

UTILITY BENCH

® | 0 schienale ha un'angolazione di 85° per un miglior
comfort e stabilita e | poggiapiedi integrati migliorano la

stabilita
DIMENSIONI
PESO
PRODOTTO
(LXW X H) PRODOTTO
i g cM KG
G1-FW156 114 56 102 22



PREACHER CURL BENCH

® Imbottitura con angolo di lavoro a 55° per una maggiore varieta di esecuzione ed un maggiore comfort
dell'utilizzatore e La seduta regolabile ha un'angolazione di 10° per una maggiore stabilita e comfort

DIMENSIONI PESO

PRODOTTO

(LX WX H) PRODOTTO
CM KG

G1-FW155 119 72 95 37

BACK EXTENSION

® | a panca & angolata a 45° per una facilita di accesso
e || perno di chiusura a doppia azione aumenta la stabilita delle imbottiture di appoggio

DIMENSIONI
PESO
PRODOTTO
(LXW X H) PRODOTTO
CM KG
G1-FW162 127 74 86 45

G1 SERIE



OLYMPIC FLAT BENCH

e Accesso per assistenza facilitato ® | perni porta pesi
integrati mantengono le piastre vicine ® | poggiapiedi
offrono una maggiore stabilita all'utilizzatore

DIMENSIONI
PESO
PRODOTTO
(LXW XH) PRODOTTO
CM KG
G1-FW163 176 201 127 65

OLYMPIC DECLINE BENCH

® | a panca e angolata di 15° per allenare al meglio
i pettorali e Il sostegno regolabile per le ginocchia
garantisce I'uso di un'ampia gamma di utilizzatori

e 3 posizioni di stacco per utilizzatori con braccia di diverse

lunghezze
DIMENSIONI
PESO
PRODOTTO
(LXW X H) PRODOTTO
c™M KG
G1-FW165 178 218 132 80

| pesi e il bilancere non sono inclusi

OLYMPIC INCLINE BENCH

¢ La panca e inclinata di 30 gradi per enfatizzare
I'attivazione del pettorale superiore ® Seduta regolabile
adatta ad utilizzatori di diversa altezza

DIMENSIONI
PESO
PRODOTTO
(LXW X H) PRODOTTO
CM KG
G1-FW164 178 155 137 68

SMITH MACHINE

e | a corsa del bilanciere si ferma a 72cm dal pavimento per
una maggiore sicurezza ® 6 vani porta dischi integrati
e Fermi regolabili per un accesso agevole

DIMENSIONI

PESO
PRODOTTO
(LXW X H) PRODOTTO
CM KG
G1-FW161 205 141 229 135

| pesi e il bilancere non sono inclusi



WEIGHT TREE

® 6 perni posizionati per dischi di ogni peso
e Guarnizioni di gomma per proteggere il telaio

DIMENSIONI PESO
PRODOTTO
(LXW X H) PRODOTTO
CM KG
G1-FW157 67 54 127 15

S5-PAIR DUMBBELL RACK

® Spazio per 5 paia di manubri e L'angolazione della
rastrelliera previene distorsioni ai polsi quando si rimuovono
o ripongono i manubri ® | singoli supporti per i manubri
forniscono uno spazio di archiviazione unico

DIMENSIONI ESO

PRODOTTO

(LXW X H) PRODOTTO
CM KG

G1-FW158 244 66 725 63

BARBELL RACK

¢ Design verticale per facilitare la presa dei bilancieri
¢ | a rastrelliera contiene 10 bilancieri, 5 per lato

DIMENSIONI
PESO
PRODOTTO
(LXW XH) PRODOTTO
CM KG
G1-FW160 99 84 150 55

10-PAIR DUMBBELL RACK

e L'angolazione della rastrelliera previene distorsioni ai
polsi quando si rimuovono o ripongono i manubri ® | singoli
supporti per manubri forniscono uno spazio di archiviazione

sicuro ® Spazio per 10 paia di manubri

DIMENSIONI PESO
PRODOTTO
(LXW X H) PRODOTTO
CMm KG
G1-FW159 244 66 725 100

G1 SERIE



VIRSRelicht
Stack Kt

Crea un ambiente di allenamento piu piacevole aggiungendo il nostro

« Riduce il rumore causato dalla caduta dei pacchi pesi fino al 43%

» Diminuisce la vibrazione trasmessa fino al 50%, a vantaggio degli spazi
sovrastanti, sottostanti o adiacenti all'area di allenamento

* Riduce I'usura causata dal rimbalzo dei pacchi pesi

« Progettato su misura per ottimizzare le prestazioni delle linee Ultra, Versa, Aura e
Serie Go Series, sia in configurazione singola che multi-station

esclusivo Vibration Reduction System alle attrezzature strength Matrix.
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UN'AZIENDA VERAMENTE GLOBALE

AUSTRALIA / NUOVA ZELANDA
Johnson Health Tech Australia Pty. Ltd.

BRASILE
Johnson Health Tech Brasil

CANADA
Johnson Health Tech Canada

CINA

Johnson Health Tech (Shanghai) Co., Ltd.

REPUBBLICA CECA / SLOVACCHIA
Johnson Health Tech CZ & SK a.s.

DANIMARCA
Johnson Health Tech Denmark ApS

FRANCIA
Johnson Health Tech France

GERMANIA / AUSTRIA
Johnson Health Tech GmbH

GRECIA / BULGARIA / CIPRO
Johnson Health Tech Hellas SA

HONG KONG
Johnson Health Tech Hong Kong

INDIA
Johnson Health Tech India, Pvt. Ltd.

INDONESIA
Johnson Health Tech Indonesia

ITALIA
Johnson Health Tech ltalia Spa

GIAPPONE
Johnson Health Tech Japan

COREA
Johnson Health Tech Co., Ltd. Korea

MALESIA
Johnson Fitness (Malaysia) SDN. BHD.

MESSICO
Johnson Health Tech Mexico

OLANDA / BELGIO / LUSSEMBURGO
Matrix Fitness Benelux

Visita matrixfitness.com per le informazioni di contatto complete.

FILIPPINE
Johnson Health Tech Philippines Inc.

POLONIA
Johnson Health Tech Sp. Z. O. O.

ROMANIA
Johnson Health Tech Romania

RUSSIA
Johnson Health Tech Russia

SUD AFRICA
Johnson Health Tech Sud Africa (PTY) Ltd

SPAGNA / PORTOGALLD
Johnson Health Tech Ibérica SL

SVIZZERA
Johnson Health Tech (Schweiz) GmbH

TAIWAN
Johnson Health Tech Taiwan

TAILANDIA / CAMBOGIA / LADS /
MYANMAR
Johnson Health Tech (Thailand) Co., Ltd.

TURCHIA
Johnson Health Tech Turchia

EMIRATI ARABI UNITI / JORDAN /
KUWAIT / OMAN / QATAR
Johnson Health Tech Middle East

REGNO UNITO
Johnson Health Tech UK Ltd.

STATI UNITI
Johnson Health Tech North America

VIETNAM
Johnson Health Tech (Vietnam) Co. Ltd.



MATIRIX

MATRIX FITNESS

Nel 2001, Johnson Health Tech ha fondato Matrix Fitness per
portare sul mercato attrezzature fitness di alta qualita. Da allora,
siamo il marchio commercial di attrezzature fitness in pil rapida
crescita al mondo. Matrix ha sfruttato I'innovazione continua e
la collaborazione internazionale per emergere come un'industri{a*'
all’avanguardia nel settore, sfidando costantemente gli standard
e aumentando le aspettative riguardo progettazione delle

attrezzature e tecnologia.

La nostra gamma di prodotti comprende oltre 600 prodotti fu

-

tra attrezzature isotoniche, piattaforme cardio, soluzioni. - : S
per |'allenamento di gruppo, strumenti di aIIenaméhtoI'péri <
preparazioni atletiche,tecnologia fitness, allenamenti HIIT
integrati, programmazioni preconfigurate e altro aﬁcora. Con piu
di 40 fliali in tutto il mondo, Matrix soddisfa in mado unico le |

esigenze di fitness e benessere in ogni angolo del mondo.. 1
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Oggi, Matrix Fitness si dedica a servire strutture fitness dl'ggni
tipo, attrezzandole in modo da attrarre e fidelizzare piu utenti. ||
nostro obiettivo € quello di soddisfare ed entusiasmare i nostri
clienti proponendo soluzioni complete e una partnership con

un'organizzazione che opera a livello mondiale.
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@matrixfitnessitalia
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JOHNSON HEALTH TECH |
Zona Ind.le Campolungo, 11
63100 Ascoli Piceno - Italia
TEL. +39.0736.2269

E-MAIL: jht@jhtit  www.jht.it
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